
obce METYLOVICE

4/2026

VÝTISK ZDARMA

VOLEJBALISTÉ 
ZVÍTĚZILI  

V OKRESNÍM 
PŘEBORU 

METYLOVICE  
ZÍSKALY 2. MÍSTO  

V KERAMICKÉ  
POPELNICI 

ÚSPĚCH DĚTÍ  
Z MŠ VE VÝTVARNÉ 

SOUTĚŽI 

JARO S KOVBOJEM 
SE VYDAŘILO 



obce METYLOVICE

2

Úvodní slovo� 2
Dění v obci� 3
Obec informuje� 7
Zasedání Zastupitelstva obce Metylovice� 9
Jak funguje obec� 10
ZŠ Mjr. Ambrože Bílka a MŠ Metylovice� 11
Spolky� 13
Sport� 16
Kultura� 26
Lidé kolem nás� 29
Rok na vsi� 31
Pro děti� 33
Tajenka	 34
Inzerce� 35

Vážení spoluobčané,

pomalu se loučíme s  dalším školním 
rokem. Pro naše páťáky to znamená 
i loučení s místní základní školou, kde 
absolvovali první stupeň svého vzdělá-
vání. Nyní je čeká nová etapa – pokra-
čování na druhém stupni ve Frýdlantu 
nad Ostravicí, Palkovicích či jinde. Přeji 
jim mnoho úspěchů, nových přátelství 
a radosti z poznávání.

Velké poděkování patří všem peda-
gogům, kteří se našim dětem věnují, 
vedou je správným směrem a investují 
do nich svůj čas, energii i  trpělivost. 
Jejich práce má obrovský význam.

S  příchodem prázdnin sice utichnou 
dětské hlasy ve školních lavicích, ale 
obec rozhodně neusne. Naopak – tra-
dičně se toto období využívá ke sta-
vebním a údržbovým pracím. Během 
letních měsíců plánujeme instalaci 
fotovoltaických elektráren na stře-
chách základní a mateřské školy, což 
přinese nejen finanční úspory, ale 
i  větší energetickou soběstačnost. 
V  mateřské škole zároveň proběhne 
údržba herních prvků a  venkovního 
mobiliáře.

Velmi potěšující zpráva přišla 
z Kopřivnice, kde proběhlo vyhlášení 
nejlepších měst a obcí Moravskoslez-

ského kraje v  třídění odpadu. Naše 
obec se v  kategorii obcí s  počtem 
obyvatel od 800 do 1999 umístila 
na krásném 2. místě – za Morávkou 
a před Libhoštěm. Děkuji všem obča-
nům, kteří k tomuto výsledku přispěli 
zodpovědným tříděním.

Zároveň je ale třeba říct, že stále 
máme co zlepšovat. Najdou se totiž 
i  tací, kteří netřídí vůbec, nebo třídí 
nesprávně – například když vhodí ige-
litovou tašku se směsí skla a  papíru 
do plastů. To pak třídění ztrácí 
smysl. Věřím, že se nám společně 
podaří úroveň třídění ještě zlepšit. 
Pro zajímavost – průměrný obyvatel 
našeho kraje vytřídil v  uplynulém 
roce 85,9  kilogramu odpadu (plastů, 
papíru, skla, kovů a  nápojových kar-
tonů), což je meziroční nárůst o  půl 
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Slovo starosty

ÚVODNÍ 
SLOVO
Děti už netrpělivě vyhlížejí 
prázdniny a  ty přijdou letos 
díky panu ministrovi školství 
o dva pracovní dny dříve, než 
se předpokládalo. Většina 
dětí to přivítala s radostí, což 
se asi nedá vždy říci o  jejich 
rodičích. Ať tak či onak, jsou 
prázdniny, ať už jsou o  něco 
dříve či později, dobou dovo-
lených, odpočinku, grilo-
vání, poznávání nových míst 
i  dobou posezení a  povídání 
s přáteli. Zkrátka taková letní 
pohoda. A  k  ní samozřejmě 
patří i dobré čtení. My věříme, 
že k vaší pohodě přispěje i náš 
zpravodaj. Můžete si v  něm 
přečíst o úspěších našich dětí 
i  dospělých ať už na poli kul-
turním, sportovním či vědec-
kém. Například o oceněné paní 
doktorky Ševčíkové za její 
celoživotní práci nebo o naděj-
ném mladém sportovci Oťovi 
Kulhánkovi. A  také o  ocenění 
celé naší vesnice, především 
vás občanů, kteří jste při-
spěli k  získání stříbrné kera-
mické popelnice za nakládání 
s odpady.

Milí spoluobčané, přejeme vám 
krásné prázdninové a dovolen-
kové dny a  ať už vaše kroky 
budou směřovat kamkoliv, 
přejeme vám abyste se vždy 
ve zdraví a  v  pořádku vrátili 
zpátky domů.

Redakční rada
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kilogramu. Nad republikovým prů-
měrem vynikáme zejména v  třídění 
plastů a kovů.

Na rozvoj spolkového života v obci se 
podařilo získat finanční prostředky 
z programu Společné zemědělské poli-
tiky prostřednictvím MAS Frýdlant-
sko-Beskydy. V  rámci druhé výzvy 
bylo rozděleno přibližně 4,7  milionu 
korun mezi neziskové organizace, 
obce a  školy. Úspěšné byly i  tři naše 
spolky. Myslivecký spolek získal 
150  500 Kč na pořízení chladicího 
zařízení pro skladování zvěřiny. Tělo-
cvičná jednota Sokol Metylovice obdr-
žela 200 400 Kč na výměnu osvětlení 
v tělocvičně za úsporná LED svítidla. 
Sportovní klub Metylovice pak díky 
dotaci ve výši 209 632 Kč pořídí robo-
tickou sekačku na údržbu fotbalového 
hřiště. Dotace pokrývá 70 % způsobi-
lých výdajů.

V  oblasti investic byla dokončena 
výstavba nové komunikace a  veřej-
ného osvětlení v  délce přibližně 
250 metrů u Truhlářství LUTO, která 
bude sloužit budoucí zástavbě. 

Zároveň byly dokončeny stavební 
práce v centru obce, kde vznikl nový 
chodník od hasičské zbrojnice po 
rodinný dům č.p. 2 (bývalé holičství). 
Centrum obce je místem s  vysokým 
pohybem chodců – nachází se zde 
škola, školka, obecní úřad, obchod, 
restaurace, penzion, doktorka, kostel, 
hřbitov i další objekty. Díky novému 
oboustrannému chodníku se výrazně 
zvýší bezpečnost pěší dopravy. 

Na zlepšení bezpečnosti a  prostup-
nosti území navazuje také projekt 
lávky přes Kamencový potok v  loka-
litě Žukov, jehož realizace se blíží 
ke svému dokončení. Zastupitelstvo 
Moravskoslezského kraje rozhodlo 
dne 16. března 2026 o  poskytnutí 
účelových dotací v  rámci programu 
Podpora obnovy a  rozvoje venkova. 
Náš projekt byl původně veden jako 
náhradní, avšak nakonec došlo 

k  naplnění podmínek pro jeho pod-
poření. Obci byla přiznána dotace 
v  maximální výši 500 000 Kč, která 
významně pomáhá financovat tuto 
důležitou stavbu.

Dovolte mi na závěr popřát vám pří-
jemné a  pohodové léto. Dětem přeji 
spoustu radosti z  prázdninových 
dobrodružství a  dospělým zaslou-
žený čas odpočinku. Ať už budete 
trávit volné dny kdekoliv – doma, na 
chalupě, na cestách nebo jen v  klidu 
ve svém okolí – přeji vám, abyste si je 
užili podle svých představ, načerpali 
novou energii a  strávili je ve zdraví 
a dobré náladě.

Mety❤ice – malá obec, velké srdce. 

Ing. Lukáš Halata,  
starosta

Dění v obci

Připravovaný projekt sportovní haly 
Na květnovém zasedání zastupitel-
stva obce byla se společností Petr 
Lichnovský architektonická kance-
lář s.r.o. schválena smlouva o dílo na 
vypracování projektové dokumen-
tace pro vydání stavebního povolení 
a  následně i  pro samotnou realizaci 
stavby sportovní haly. Přípravě pro-
jektu předcházela řada pracovních 
schůzek projektanta se zástupci obce, 
základní školy i  sportovních spolků. 
Na základě těchto jednání byla zpra-

cována studie sportovní haly, která 
bude sloužit jako podklad pro další 
stupně projektové dokumentace.

Obec se rozhodla pro výstavbu nové 
sportovní haly především s  ohle-
dem na potřeby našich sportovních 
spolků a  základní školy. V  úvodu 
byly zvažovány dvě varianty – pří-
stavba ke stávající budově školy nebo 
výstavba na samostatném pozemku 
v majetku obce. V rámci urbanistické 
studie byly prověřeny oba koncepty 

a  jako vhodnější byla vyhodnocena 
varianta přístavby základní školy. 
Ta umožňuje přirozené napojení na 
školní provoz a efektivní využití pro-
storu v  ploše občanské vybavenosti 
u komunikace.

Naopak klidnější svažitý pozemek 
mezi rodinnými domy (parc. č. 
1371/5) byl vyhodnocen jako vhod-
nější pro budoucí bytovou výstavbu, 
která může přispět k  rozšíření 
nabídky bydlení v naší obci.
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Velkou výhodou zvolené varianty je 
také skutečnost, že se obci podařilo 
získat sousední pozemek tenisových 
kurtů (parc. č. 1368/3). Tento pro-
stor bude možné využít jako venkovní 
školní hřiště. Děti tak budou mít k dis-
pozici jak moderní sportovní halu, tak 
i  venkovní sportoviště přímo v  are-
álu školy, a to bez nutnosti přecházet 
komunikaci.

Součástí přípravy projektu bylo také 
řešení parkování pro návštěvníky 
a  sportovce. Varianta podzemního 
parkoviště byla z  důvodu vysokých 
nákladů zamítnuta, a  parkování tak 
bude řešeno efektivnějším využitím 
stávajících ploch v okolí.

Sportovní hala je navržena jako pří-
stavba ke stávající budově školy na 
obecním pozemku u  silnice, v  místě, 
kde v  minulosti stála stará škola. 
Terén pozemku se směrem k západu 
svažuje s  výškovým rozdílem při-
bližně 4 metry, což umožní přirozeně 
oddělit vstupy do školy a  sportovní 
haly a  zároveň přehledně uspořádat 
celý provoz. Architektonické řešení 
počítá s  jednoduchým objemem 
stavby, který bude výškově respek-
tovat okolní budovy školy i  hasičské 
zbrojnice. Uliční fasáda směrem k sil-
nici bude moderní, s  vodorovným 
členěním, doplněná obkladem z taho-
kovu a  proskleným spodním pásem, 
který vizuálně propojí dění v  hale 
s veřejným prostorem.

Nová sportovní hala nebude slou-
žit pouze sportovním aktivitám, 
ale najde své využití i  při výuce 
základní školy. V  1. nadzemním 
podlaží vznikne vstupní hala, čtyři 
šatny, sociální zázemí, posilovna 
a sklad sportovního nářadí. Samotná 
sportovní plocha bude mít rozměry 
32  ×  26 metrů, výšku 7 metrů a  její 
součástí bude také tribuna pro při-
bližně 100 diváků.

Ve 2. nadzemním podlaží bude situ-
ován samostatný vstup do prostor 
školy z budoucího školního dvora. Do 
tohoto podlaží budou přesunuty šatny 
pro žáky základní školy, vznikne zde 

také učebna družiny se sociálním 
zázemím a  propojení se stávající 
budovou školy. Součástí tohoto pod-
laží bude rovněž tribuna a klubovna, 
které budou sloužit provozu spor-
tovní haly a budou propojeny s příze-
mím schodištěm.

V  současné době probíhají projek-
tové práce a věříme, že do 14 měsíců 
bychom mohli mít vydané stavební 
povolení. Následně nás bude čekat 
neméně důležitý úkol – zajistit 
financování samotné realizace této 
významné investice.

Ing. Lukáš Halata,  
starosta



obce METYLOVICE

6

Draci v knihovně 
V  dubnu zavítal do naší knihovny 
spisovatel Jan Tkáč, autor oblíbené 
série Kroniky beskydských draků. 
Během autorského čtení nás zavedl 
do tajemného světa magie a  beskyd-
ských bytostí. Představil nám svou 
první knihu s malým jablunkovským 
drakem Ilíkem i druhý díl, ve kterém 
vystupuje jeho sestra Ája. Největší 
nadšení však vyvolala ukázka z  při-
pravovaného třetího dílu, na kterou 
se všichni malí i velcí posluchači velmi 
těšili.

Součástí odpoledne byly také soutěže 
pro děti o malé drakomyšky, nechybělo 
společné fotografování s plyšovým Ilí-
kem ani možnost nechat si knihy pode-
psat samotným autorem. Celá akce se 
nesla v příjemné a kouzelné atmosféře 
a všichni si ji moc užili. 

Na dubnové autorské čtení jsme 
v  květnu navázali akcí „Tvoření 
s  knížkou“. Tentokrát jsme se pustili 
do výroby lampionků s  dračí runou 
podle návodu z  knihy Kroniky bes-
kydských draků: Tajemství ztracené 

kroniky. O  to větší radost jsme měli 
z  toho, že se na přípravě tvořivého 
návodu do knihy podílela také naše 
knihovna. 

Obě akce se velmi vydařily a proběhly 
v  pravém dračím duchu. Děkujeme 
všem dětem, rodičům i návštěvníkům 
za krásnou atmosféru a těšíme se na 
další společná setkání v  Knihovně 
Metylovice.

Lucie Nováčková

Lékařka Melanie Ševčíková 
byla oceněna za celoživotní práci  
Lékařka Melanie Ševčíková je zakla-
datelkou lékařské genetiky na severní 
Moravě. Její profesní dráha je spojena 
s FN Ostrava, kde začala v 60. letech 
minulého století vyšetřovat děti 
s  vadami nebo genetickými nemo-
cemi. V  tehdejší Krajské nemocnici 
v Ostravě (dnešní FNO) založila oddě-
lení lékařské genetiky.

Doktorka Ševčíková letos slaví deva-
desáté narozeniny. U  příležitosti 
tohoto významného jubilea se v aule 
Lékařské fakulty Ostravské univer-

zity konalo Symposium lékařské 
genetiky, které propojilo odborníky, 
studenty i širší zdravotnickou komu-
nitu. 

Melanie Ševčíková byla na symposiu 
oceněna za svou celoživotní práci 
a obdržela čestnou stříbrnou medaili 
s  diplomem Společnosti lékařské 
genetiky a  genomiky České lékař-
ské společnosti J. E. Purkyně. A to za 
účasti předních odborníků, kteří se 
od ní učili, spolupracovali s  ní a  čer-
pali z jejich poznatků.

Blahopřejeme a do dalších let přejeme 
hodně zdraví a pohody.

(zdroj: Fakultní nemocnice Ostrava)

Poděkování
Děkujeme paní Daniele Konečné za krásnou úpravu prostoru mezi plotem a chodníkem před jejich domkem č.p. 
177. Květiny, které zde vysadila, dodaly místu nový život a příjemnou atmosféru. Její péče a ochota zvelebit okolí 
potěšila všechny kolemjdoucí. Velmi si vážíme její práce i času, který tomu věnovala.

Růžena Vrbová
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Obec informuje

Důležitá výzva pro občany Metylovic:  
Připojení na obecní kanalizaci   
Vážení spoluobčané, sousedé,

rádi bychom se na vás obrátili v zá-
ležitosti, která je pro naši obec, její 
budoucí rozvoj a  čisté životní pro-
středí naprosto klíčová. Jak jistě víte, 
budování a  zprovoznění kanalizační 
sítě v  Metylovicích je jedním z  nejdů-
ležitějších projektů, na kterých jsme 
v posledních letech společně pracovali.

Nyní se nacházíme v důležité fázi, kdy 
je nezbytné, aby se zbývající domác-
nosti na tuto novou síť připojily. 
Mnozí z vás již tento krok mají úspěš-
ně za sebou, za což vám velmi děku-
jeme – pomáháte tím chránit přírodu 
přímo u  nás doma. Pokud však vaše 
nemovitost na připojení teprve čeká, 
rádi bychom na vás apelovali a upo-
zornili, že termín pro splnění této 
povinnosti se kvapem blíží.

Chápeme, že s  realizací přípojky je 
spojena řada administrativních i tech-
nických úkonů, které vyžadují váš čas 
a  úsilí. Nenechávejte, proto prosím 
celou záležitost až na poslední chvíli. 
Včasným řešením předejdete zbyteč-
nému stresu a  případným komplika-
cím při hledání volných kapacit sta-
vebních firem, instalatérů či bagristů, 
kterých bývá s  blížícími se termíny 
vždy nedostatek.

Proč je včasné připojení důležité?

•	 Ochrana naší přírody: Společně 
pomůžeme výrazně zlepšit kvalitu 
spodních vod a  okolního prostředí 
přímo v Metylovicích. 

•	 Splnění legislativních povinnos-
tí: Předejdete možným nepříjem-
nostem a postihům spojeným s ne-
dodržením zákonných požadavků 
na likvidaci odpadních vod.

•	 Klid a jistota: Budete mít tuto vel-
kou záležitost vyřešenou s  dosta-
tečným předstihem a bez časového 
nátlaku.

Pokud si nejste jisti správným postu-
pem, chybí vám jakékoliv potřebné 
informace, nebo narážíte na technický 
problém, neváhejte se obrátit přímo 
na obecní úřad. Jsme tu pro vás a rádi 
vám poradíme, abychom celý proces 
co nejvíce usnadnili.

Děkujeme vám za pochopení, spolu-
práci a za to, že společně děláme z Me-
tylovic ještě lepší místo pro život.

Koho můžete oslovit pro napojení? 
INSTALL CZ, s.r.o.
Frýdlant nad Ostravicí
tel.: 725 409  813, technik@install.cz,  
558 441 100, prace@install.cz,  722 744 016

BOBAGR zemní a výkopové práce
Palkovice
tel.: 776 731 953
info.bobagr@gmail.com

Zemní a stavební práce 
– Dušan Venháč 
Metylovice
tel.:  777 565 186
venhac.dusan@seznam.cz

Bc. David Hyšpler, místostarosta

PŘÍPRAVA KALENDÁŘE 

Když 
vzpomínky ožívají

Kulturní výbor obce Metylovice 
připravuje na rok 2027 vzpomín-
kový kalendář, který bude věno-
ván občanům, kteří v  naší obci 
v  minulosti žili a  zanechali zde 
svou stopu. Obracíme se proto 
na vás s  prosbou o  spolupráci. 
Pokud máte k dispozici fotografie 
těchto osob, budeme rádi, když je 
zapůjčíte pro účely kalendáře. 
Současně prosíme o  doplnění 
krátkého textu s  informacemi 
o  daném občanovi (např. kdo 
byl, čím se zabýval, zajímavosti 
z jeho života, jakým způsobem se 
zasloužil o rozvoj obce apod.).

Fotografie je možné dodat v tištěné 
nebo elektronické podobě (tiš-
těná podoba na OÚ panu Hyšple-
rovi, elektronické fotografie 
emailem kultura@metylovice.cz, 
mistostarosta@metylovice.cz. 
Fotografie budou následně citlivě 
zpracovány pomocí moderních 
technologií umělé inteligence 
tak, aby vznikly důstojné podoby 
našich předků, zachycující je 
v situacích, které pro ně byly cha-
rakteristické. Nově vzniklé mate-
riály budou zapůjčitelům před-
loženy k  odsouhlasení.  Všechny 
zapůjčené materiály budou po 
vytvoření kalendáře vráceny. 

Děkujeme vám za spolupráci 
a  ochotu podílet se na uchování 
historie naší obce.

Za KV Renata Spustová

Statistika obce k 30. 04. 2026
K 30. 04. 2026 má obec Metylovice celkem 1788 občanů (bez cizinců)

Přistěhovalo se:       7 osob 	 Zemřelo:          5 osob (2 ženy a 3 muži) 
Odstěhovalo se:        7 osob	 Narodilo se:   6 dětí (3 holčičky a 3 chlapci)

Počet obyvatel  	Všichni	 Muži	 Ženy

Všichni		  1788	 904	 884

Do 15 let	 295	 154	 141

Do 18 let	 364	 190	 174

Od 18 do 60 let	 941	 490	 451

Nad 18 let	 1424	 714	 710

Nad 60 let	 483	 224	 259

 Průměrný věk všech obyvatel� 42 let
 - muži� 41 let
 - ženy� 43 let
Nejmladší obyvatel� 26.04.2026
Nejmladší muž	�  26.02.2026
Nejmladší žena� 26.04.2026
Nejstarší obyvatel� 08.07.1928
Nejstarší muž	�  27.09.1929
Nejstarší žena	�  08.07.1928

mailto:technik@install.cz
mailto:prace@install.cz
mailto:info.bobagr@gmail.com
mailto:venhac.dusan@seznam.cz
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Léto v klidu, bez starosti, zabezpečte domácnosti 
Zabezpečení domácnosti během po-
bytu mimo domov, není pouze o dra-
hých kamerových systémech, ale také 
o  tom, zanechat pocit, že obydlí není 
dlouhodobě opuštěno. 

PÁR PREVENTIVNÍCH  
DOPORUČENÍ PRO VÁS: 

Pro zloděje je samozřejmě nejlákavěj-
ší obydlí, které „spí“. Proto, abychom 
tento dojem u  nežádoucích osob ne-
vzbudili, je potřeba si dům před naším 
odjezdem pojistit. Vhodné je nainsta-
lovat do obydlí časové spínače, které 
nastavíme tak, aby se v  jednotlivých 
místnostech rozsvěcovaly v  jiných 
časových intervalech. Pokud nemáte 
automatické rolety, nechte rolety, pří-
padně závěsy v přirozené poloze. 

I takový malý detail, jako je přeplněná 
schránka na poštu, dává zloději jas-
ný signál, že poštu nikdo nevybírá, je 
tedy předpoklad, že dům je delší dobu 
prázdný. Poproste někoho z  rodiny, 
souseda, kamaráda o to, aby vám pra-
videlně poštu vybíral a  minimalizo-
val tak dojem toho, že dům prázdný 
opravdu je. Také požádejte, o  to, aby 
občas své auto zaparkovali před va-
šim domem, nebo se pohybovali na 
zahradě.

Rovněž je vhodné, aby v  domě či 
v  bytě, byl nainstalován alarm, kte-
rý funguje efektivně, ihned ve chvíli, 
kdy zloděj do obydlí vstoupí. Vyplaší 
jej. Zároveň je vhodné mít nainstalo-

ván kamerový systém, který nahrává 
a ukládá záznam. Tento následně slou-
ží jako důkazní prostředek k  vedené-
mu prověřování ze strany Policie Čes-
ké republiky. 

Potřeba je také pohlídat informace, 
které sdílíme na sociálních sítích. Na 
internetu se pohybuje řada osob, ti-
pujících domácnosti, které by bylo 
možno vykrást. Dbejte tedy na to, aby 
vaše sociální sítě nebyly veřejné, ale 
soukromé. 

Fotografie a  videa z  dovolených  
sdílejte až po příjezdu domů. 

Seznam a  fotografie cenností, dokla-
dy o pořízení věcí, které v domě máte, 
jsou perfektním pomocníkem, pokud 

preventivní opatření nepomohou, 
zloději se do vašeho obydlí dostanou 
a cennosti odcizí. Nafoťte si i výrobní 
čísla předmětů, starožitný nábytek 
a vše čeho si ceníte. 

Preventivní zabezpečení domácnosti 
v  době, kdy nejste přítomní, je kom-
binací mechanických zábran, soused-
ských vztahu a moderních technologií. 
Toto společně vytváří dojem obydle-
ného domu. Důsledná příprava tak mi-
nimalizuje riziko vloupání a  dopřává, 
tak možnost, užít si dovolenou naplno. 

por. Barbora Fialová
oddělení prevence

"Špatně slyšíte? Nejste sami.  
Tichý svět v Ostravě je tu pro vás."
Naše kontaktní místo Tichého svě-
ta, o. p. s. v  Ostravě poskytuje so-
ciální služby lidem se sluchovým 
a  kombinovaným postižením. Sou-
částí naší cílové skupiny jsou také 
senioři, kteří čelí komunikačním 
bariérám. Nabízíme bezplatné po-
radenství a  podporu. Pomáháme 
například při komunikaci s  úřady, 
hledání práce, vyřizování důchodů, 
příspěvků nebo OZP průkazů. Po-

skytujeme doprovody k  lékaři, na 
úřady či do zaměstnání.

Poradíme také s výběrem kompen-
začních pomůcek, jako jsou vibrač-
ní budíky, světelné signalizace do-
movního zvonku a  další technické 
pomůcky, které si lze u nás zdarma 
vyzkoušet. Vše rádi vysvětlíme, 
poradíme a  doporučíme vhodné 
řešení.

Nově navíc zdarma pořádáme ná-
cviky odezírání, které pomáhají 
osobám se ztrátou sluchu zlepšit 
porozumění mluvené řeči.

Neváhejte se na nás obrátit – osob-
ně, telefonicky nebo e-mailem.

Kontaktní osoba: Bc. Terézia Holcová 
Adresa: Masná 1493/8, Ostrava
Telefon: +420 702 158 110
E-mail: terezia.holcova@tichysvet.cz

  
                                                                                                 
 
KRAJSKÉ ŘEDITELSTVÍ POLICIE MORAVSKOSLEZSKÉHO KRAJE 

 
  kancelář ředitele krajského ředitelství 

oddělení prevence 

 

 

 
 
Svatopluka Čecha 1217/9 
741 01 Nový Jičín 
 
Tel.: +420 974 735 208 
Email: Barbora.Fialova@pcr.cz 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 Nový Jičín 8. června 2026 

 
 

Léto v klidu, bez starosti, zabezpečte domácnosti 
 

 
Zabezpečení domácnosti během pobytu mimo domov, není pouze o drahých kamerových 
systémech, ale také o tom, zanechat pocit, že obydlí není dlouhodobě opuštěno.  
 
Pár preventivních doporučení pro Vás:  
 
Pro zloděje je samozřejmě nejlákavější obydlí, které „spí“. Proto, abychom tento dojem u 
nežádoucích osob nevzbudili, je potřeba si dům před naším odjezdem pojistit. Vhodné je 
nainstalovat do obydlí časové spínače, které nastavíme tak, aby se v jednotlivých 
místnostech rozsvěcovaly v jiných časových intervalech. Pokud nemáte automatické rolety, 
nechte rolety, případně závěsy v přirozené poloze.  
I takový malý detail, jako je přeplněná schránka na poštu, dává zloději jasný signál, že poštu 
nikdo nevybírá, je tedy předpoklad, že dům je delší dobu prázdný. Poproste někoho z rodiny, 
souseda, kamaráda o to, aby Vám pravidelně poštu vybíral a minimalizoval tak dojem toho, 
že dům prázdný opravdu je. Také požádejte, o to, aby občas své auto zaparkovali před 
Vašim domem, nebo se pohybovali na zahradě. 
Rovněž je vhodné, aby v domě či v bytě, byl nainstalován alarm, který funguje efektivně, 
ihned ve chvíli, kdy zloděj do obydlí vstoupí. Vyplaší jej. Zároveň je vhodné mít nainstalován 
kamerový systém, který nahrává a ukládá záznam. Tento následně slouží jako důkazní 
prostředek k vedenému prověřování ze strany Policie České republiky.  
Potřeba je také pohlídat informace, které sdílíme na sociálních sítích. Na internetu se 
pohybuje řada osob, tipujících domácnosti, které by bylo možno vykrást. Dbejte tedy na to, 
aby vaše sociální sítě nebyly veřejné, ale soukromé. Fotografie a videa z dovolených 
sdílejte až po příjezdu domů.  
Seznam a fotografie cenností, doklady o pořízení věcí, které v domě máte, jsou perfektním 
pomocníkem, pokud preventivní opatření nepomohou, zloději se do Vašeho obydlí dostanou 
a cennosti odcizí. Nafoťte si i výrobní čísla předmětů, starožitný nábytek a vše čeho si ceníte.  
Preventivní zabezpečení domácnosti v době, kdy nejste přítomní, je kombinací 
mechanických zábran, sousedských vztahu a moderních technologií. Toto společně vytváří 
dojem obydleného domu. Důsledná příprava tak minimalizuje riziko vloupání a dopřává, tak 
možnost, užít si dovolenou naplno.  
 
 

           por. Barbora Fialová 
            oddělení prevence 
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www.metylovice.cz

ZASEDÁNÍ ZASTUPITELSTVA OBCE METYLOVICE DNE 21. 4. 2026
Přítomno: 10 členů ZO

Omluveni: Mgr. Miroslav Klimánek

Zastupitelstvo obce Metylovice určuje 
ověřovateli zápisu pana Aleše Veličku 
a pana Miroslava Konečného.

Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje:
•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 

schvaluje prodej části obecního po-
zemku parc. č. 330/5 v k.ú. Metylo-
vice panu Radku Chrobákovi, 739 
49 Metylovice č.ev. 110. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje směnu nově odděleného 
obecního pozemku parc. č. 2006/9 
v  k.ú. Metylovice za nově odděle-
ný pozemek parc. č. 2248/2 v  k.ú. 
Metylovice s panem Tomšou, který 
zaplatí rozdíl v  metrech za 130 % 
tržní ceny pozemku, včetně veške-
rých správních poplatků. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje prodej pozemku parc. č. 
2006/5 v  k.ú. Metylovice majite-
li RD č.p. 195 v  Metylovicích (pan 
Machů), který zaplatí 130 % tržní 
ceny pozemku, včetně veškerých 
správních poplatků. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovi-
ce schvaluje záměr prodeje části 
obecního pozemku parc. č. 2183/1 
v k.ú. Metylovice. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje Smlouvu o  zřízení věc-
ného břemene s paní Janou Kahán-
kovou na umístění inženýrské sítě 
– splaškové kanalizace na pozemku 
parc. č. 615/3 v  k.ú. Metylovice, 
viz příloha č. 3 a pověřuje starostu 
obce k jejímu podpisu. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje Plánovací smlouvu o  vy-
budování a  užívání veřejné infra-
struktury s  vlastníky stavebních 
pozemků parc. č. 525/72, 525/73, 
525/74, 525/75, 525/76, 525/77, 
525/78, 525/79, 525/80, 525/81, 
525/82, 525/83, 525/84, 525/85, 
525/86, 525/87, 525/88 a 525/89 
v k.ú. Metylovice, viz příloha č. 4. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje Závěrečný účet obce Me-
tylovice za rok 2025 a  vyjádřilo 
souhlas s  celoročním hospodaře-
ním bez výhrad dle § 17 odst. 7, 
písm. a) zákona č. 250/2000 Sb. 
o  rozpočtových pravidlech územ-
ních rozpočtů, viz příloha č. 5. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje rozdělení individuálních 
dotací a finančních darů dle návrhu 
finančního výboru, viz příloha č. 7. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje rozpočtovou úpravu č. 
3/2026, viz příloha č. 8. 
Výsledek hlasování: Pro 10. Proti 0. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce schvaluje 
Smlouvu o  zřízení věcného bře-
mene – služebnosti s  Moravsko-
slezským krajem, se sídlem ul. 
28.  října 2771/117, 702 00 Ostra-
va, IČ: 70890692, spočívající v ulo-
žení inženýrské sítě – kanalizač-
ního řadu na pozemcích parc. č. st. 
83/1, 542/3, 543/1, 543/3, 544/9 
a 2026/6 v k.ú. Metylovice, v rámci 
stavby „Kanalizace Metylovice – 3. 
stavba“ a  pověřuje starostu obce 
k podpisu Smlouvy o zřízení věcné-
ho břemene – služebnosti s Morav-
skoslezským krajem, viz příloha č. 9. 
Výsledek hlasování: Pro 9. Proti 0. 
Zdržel se 0. 
Poznámka: Paní Renata Spustová 
v době hlasování nebyla přítomna.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje Smlouvu o dílo se společ-
nosti SWIETELSKY stavební s.r.o. 
na realizaci díla „Oprava plochy – 
Metylovice“ za částku 387 200 Kč, 
včetně DPH, viz příloha č. 10 a po-
věřuje starostu obce k  jejímu pod-
pisu. 
Výsledek hlasování: Pro 9. Proti 0. 
Zdržel se 0. 

Poznámka: Paní Renata Spustová 
v době hlasování nebyla přítomna.

Zastupitelstvo obce Metylovice 
bere na vědomí:
•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 

bere na vědomí kontrolu usnesení 
č. 2/2026 ze dne 24. 3. 2026, viz 
příloha č. 2.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
bere na vědomí zprávy výborů

•	 Zastupitelstvo obce bere na vědomí 
Rozbor hospodaření obce Metylo-
vice za 1. čtvrtletí 2026, viz příloha 
č. 6.

Zastupitelstvo obce Metylovice 
neschválilo
•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 

schvaluje záměr prodeje obecního 
pozemku parc. č. 239/13 v k.ú. Me-
tylovice. 
Výsledek hlasování: Pro 0. Proti 10. 
Zdržel se 0.

•	 Zastupitelstvo obce Metylovice 
schvaluje záměr pronájmu obec-
ního pozemku parc. č. 2091 v  k.ú. 
Metylovice. 
Výsledek hlasování: Pro 0. Proti 10. 
Zdržel se 0.

Zasedání Zastupitelstva obce Metylovice



obce METYLOVICE

10

Jak funguje obec 
PARTICIPATIVNÍ ROZPOČET

O využití rozpočtu obce rozhodují zastupitelé, tedy lidé, 
které si zvolili občané, a kterým věří. Existuje však mož-
nost, kdy o  využití prostředků obce mohou rozhodovat 
občané přímo. V Metylovicích jsme to ještě nezkusili. Má 
to totiž jak své plusy, ale i mínusy. Pokusím se princip par-
ticipativního rozpočtu popsat. 

ZÁKLADNÍ PRINCIP

Princip participativního rozpočtování je ve své podstatě 
jednoduchý: obec vyčlení konkrétní částku ze svého roč-
ního rozpočtu a vyzve občany, aby sami navrhli, za co by 
se měly tyto peníze utratit. Může jít o nové herní prvky 
pro děti, výsadbu stromů, komunitní ohniště, úpravu kři-
žovatky, obnovení polní cesty nebo třeba oživení zapome-
nutého koutu v obci.

JAK PROCES FUNGUJE 

1.	 Vyčlenění peněz a stanovení pravidel
Zastupitelé obce určí celkovou částku, kterou dávají 
k dispozici, a stanoví maximální limit pro jeden projekt. 
Jasně se definují pravidla – kdo může návrhy podávat 
(často stačí věk nad 15 let a trvalé bydliště).

2.	 Sběr návrhů
Obyvatelé mají vymezený čas na to, aby sepsali své 
nápady. Musí popsat, co chtějí zlepšit, kde by se projekt 
realizoval a jaký je jeho odhadovaný rozpočet.

3.	 Posouzení proveditelnosti
Obecní úřad došlé nápady nastuduje a zjišťuje, zda jsou 
technicky, ale i právně možné. Například, zda pozemek 
patří obci, zda nezasahuje do inženýrských sítí a zda se 
vejde do stanoveného finančního limitu. Nehodnotí se 
přitažlivost nápadu, pouze jeho reálnost.

4.	 Veřejná prezentace 
Autoři proveditelných projektů své nápady představí 
sousedům. Představení může proběhnout formou 
článků ve zpravodaji, na stránkách obce, ale i živou pre-
zentací, kdy se sejdeme například v sokolovně. 

5.	 Veřejné hlasování
Všichni obyvatelé hlasují pro projekty, které se jim nej-
více líbí. Projekty s  největším počtem hlasů, které se 
vejdou do celkové vyčleněné částky, postupují k reali-
zaci.

6.	 Realizace 
Obec vezme vítězný projekt či projekty a  realizuje je. 
Všichni tak mohou v reálném čase sledovat, jak se jejich 
hlas přetavil ve skutečnost a fyzicky změnil jejich okolí.

PLUS PARTICIPATIVNÍHO ROZPOČTU

Hlavní přínos participativního rozpočtu nespočívá pouze 
ve fyzických vylepšeních veřejného prostoru. Jeho největší 
síla je v budování samotné komunity. Když se připravuje 
jakýkoliv projekt, komunikuje se. S blízkými, sousedy atd. 
Hledají se kompromisy, argumentuje se a přemýšlí se v šir-
ších souvislostech. Zároveň i člověk, který se o obecní dění 
zas až tak nezajímá, se může trošku naučit, jak funguje 
obecní správa – že i jednoduchý nápad vyžaduje dodržo-
vání zákonů, plánování a že rozpočet není bezedný. 

MÍNUSY

I velmi dobrý nápad, kterému člověk věnuje spoustu času, 
nemusí uspět. Ať už z důvodů právních či ekonomických 
nebo prostě proto, že se ostatním líbil jiný projekt. Může 
se také stát, že dva výborné nápady přinesou sousedé, 
kteří se nemají tak úplně rádi a z dobré věci se může stát 
souboj, který zjitří emoce namísto radosti z  toho, že se 
v obci vybuduje něco pěkného. 

OBEC JSME MY

Jedním z cílů participativního rozpočtu je uvědomění, že 
záleží na názoru nás všech. Že záleží také na naší inicia-
tivě. Každý projekt, který uspěje a je realizován, je hmata-
telným důkazem, že má smysl se zajímat o své okolí. Snad 
to nebude znít jako klišé, ale potvrzuje to hlavní myšlenku 
demokracie – stát jsme my, obec jsme my.

Měli byste zájem, vyzkoušet participativní rozpočet v naší 
obci? 

Bc. David Hyšpler
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ZŠ Mjr. Ambrože Bílka a MŠ Metylovice

Fotbalový turnaj 
McDonald’s Cup
Dne 28. 4. 2026 se konal fotbalový tur-
naj McDonald’s  Cup. Naši žáci podali 
krásné sportovní výkony a  vzorně 
reprezentovali školu. Skupina A vybo-
jovala 1. místo a  postup do Třince, 
skupina B obsadila pěkné 4. místo.

Velké poděkování patří panu Kawulo-
kovi za pomoc s  odvozem dětí do 
Třince, cenné trenérské rady a také za 
výbornou zmrzlinu pro děti.

Poděkování si zaslouží také všechny 
děti za bojovnost, sportovní chování 
a skvělou reprezentaci školy. 

Miroslava Zádrapová 

Noc s knihou – Cesta kolem světa za 80 dní 
„Všechno, co si někdo dokáže před-
stavit, může někdo uskutečnit.“

Julius Verne

Cesta kolem světa začala pro žáky 
3. až 5. tříd v pátek přesně v 17.00 – 
a  nebyl to jen tak obyčejný začátek. 
Před jejich očima se odehrála napí-
navá scéna: pan Willy Fog se odvážně 
vsadil o 20 tisíc liber, že dokáže objet 
svět za pouhých 80 dní. A právě v tu 
chvíli bylo rozhodnuto – dobrodruž-
ství mohlo začít!

Děti se rychle rozdělily do skupin, 
sbalily si své věci. Každá výprava si 
vzala malý měšec s  penězi na cestu. 
Pak už nic nebránilo vyrazit vstříc 
neznámu…

Jejich putování je zavedlo do různých 
koutů světa. Ve Francii se proměnily 
v pekaře a upekly voňavé croissanty. 
Nad krajinou se vznesly v  horko-
vzdušném balónu, zatímco v Japonsku 
se ponořily do klidné atmosféry čajo-
vého obřadu. V  Egyptě na ně čekaly 

záhadné hieroglyfy, které musely 
rozluštit. V Americe potkaly indiánku 
jako živou a střílely lukem na terč. Na 
Novém Zélandu malovaly na obličej 
maorské znaky a symboly a v Indii si 
zahrály na boomwalker melodii dané 
země.

Cesta ale nebyla snadná. Na každé 
zastávce je čekaly nové úkoly a výzvy. 
A jako by to nestačilo, po celou dobu je 
pronásledoval mazaný zloděj, který se 
jim snažil ukrást jejich cenné peníze!

Když děti splnily všechny úkoly, při-
šel důležitý okamžik – spočítat, kolik 
peněz jim ještě zbylo. Budou mít dost 
na večeři? Naštěstí ano! A  tak se 
vydaly na zaslouženou hostinu.

Dobrodružství ale ještě nekončilo. Děti 
společně složily mapu pokladu a podle 
tajemného plánu se vydaly jej hledat.

A když se den nachýlil ke konci, sešli 
se všichni se svými kamarády ze třídy, 
unavení, ale plní zážitků. Večer pak 
děti zakončily společným sledováním 
filmu – a v jejich myslích ještě dlouho 
doznívala velká cesta kolem světa.

Už teď se těšíme, kam nás knížka 
zavane příští rok.

J. Jurgová
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Canisterapie s pejskem Dixie v mateřské škole 
Do naší školky zavítala milá návštěva – pejsek Dixie se 
svou paničkou Luckou, aby dětem přiblížila svět čtyřno-
hých kamarádů prostřednictvím canisterapie. Hned od 
prvních chvil si Dixie získala srdce všech přítomných dětí 
i paní učitelek. Svou klidnou a přátelskou povahou pomá-
hala dětem překonávat ostych a obavy ze psů a vytvářela 
bezpečné a příjemné prostředí pro společné chvíle.

Děti se během setkání učily, jak správně pejska hladit, jak 
k němu přistupovat a jak se k němu chovat s respektem 
a ohleduplností. Dixie trpělivě ukazovala, že pes není jen 
zvíře, ale také věrný kamarád, který vnímá lidské emoce 
a  dokáže na ně citlivě reagovat. Velkým zážitkem bylo 
i  předvádění povelů, které Dixie zná. Pod vedením své 
paničky s radostí ukazovala, co všechno se naučila – od 
základních povelů až po drobné „triky“, které děti nad-
šeně sledovaly. Každý úspěšný kousek byl odměněn pot-
leskem a úsměvy.

Na závěr si děti společně vytvořily vzpomínkovou knihu 
z připravených obrázků, na nichž byly zachyceny různé 
činnosti Dixie s dětmi. Návštěva pejska Dixie byla nejen 
radostným zpestřením dne, ale také cennou zkušeností, 
která dětem pomohla lépe porozumět světu zvířat a nau-
čila je, jak být k nim laskaví a ohleduplní.

Velké poděkování patří Lucce Chlubnové, která pejska 
vlastní a s velkou péčí a laskavostí canisterapii provádí. 
Díky jejímu přístupu a trpělivosti si děti odnesly krásný 
a obohacující zážitek.

Kolektiv MŠ

Třída Sluníčko vybojovala 2. místo ve výtvarné soutěži 
S  dětmi z  předškolní třídy Sluníčko jsme se zúčastnili 
výtvarné soutěže na téma „Dopravní prostředky z pohá-
dek a  od superhrdinů“, kterou vyhlásil odbor dopravy 
Městského úřadu Frýdlant nad Ostravicí. Společně jsme 
vytvořili originální výtvarné dílo s názvem „Od moře až 
do oblak“.

Inspirovali jsme se pohádkou Jake a  piráti ze Země 
Nezemě a  vyrobili pirátskou loď, pohádkou Letadla 
a  vytvořili závodní letadla, pohádkou Veselé vláčky 
a  vyrobili veselý vlak i  pohádkou Willy Fog na cestě 
kolem světa, podle které vznikl horkovzdušný balón.

S  tímto výtvarným dílem jsme získali krásné 2. místo. 
Děti si odnesly nejen radost ze společného tvoření 
a úspěchu, ale také spoustu her a předmětů s dopravní 
tematikou, které obohatí vybavení naší mateřské školy.

Součástí celé akce byla také návštěva výstavy všech sou-
těžních děl v kulturním centru, kde si děti mohly prohléd-
nout práce ostatních a načerpat další inspiraci. Navštívili 
jsme také odbor dopravy Městského úřadu Frýdlant nad 
Ostravicí, kde děti nahlédly do prostředí, ve kterém se 
vyřizují záležitosti spojené s dopravou, například řidič-
ské průkazy či evidence vozidel a  také pokuty. Velkým 
zážitkem pro ně byla i prohlídka dalších oddělení úřadu, 
díky které získaly nové poznatky z běžného života.

Učitelky třídy Sluníčko
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Úspěšný soutěžní maraton našich mladých hasičů 
Během předposledního květno-
vého víkendu absolvoval náš mladý 
hasičský kolektiv náročný soutěžní 
maraton v podobě okresních kol dětí 
a dorostu na atletickém stadionu Sle-
zan ve Frýdku-Místku. Pro náš sbor 
zůstává jarní kolo hry Plamen vrcho-
lem sezóny. Na tu jsme se poctivě při-
pravovali přes zimu v  tělocvičně, od 
dubna venku a  letos poprvé také na 
víkendovém soustředění na Morávce.

Mladší žáci šli do závodů ve výrazně 
obměněné sestavě. Kvůli odchodům 
starších dětí do vyšší kategorie jsme 
letos složili pouze jeden tým, tvo-
řený převážně z  loňského záložního 
družstva. Věkovou převahu soupeřů 
však devítičlenný kolektiv, složený 
převážně z  druháků, vyvážil skvě-
lou technickou připraveností. Po 
štafetách a  útoku CTIF se drželi na 
předních pozicích, ale o všem rozho-

doval závěrečný požární útok. Ten 
se našemu týmu podařil. Po sečtení 
bodů měly hned tři týmy shodný cel-
kový výsledek. O našem vítězství roz-
hodl právě nejlepší čas v  požárním 
útoku. Mladší žáci tak vybojovali zlatý 
okresní hattrick a kvalifikovali se na 
Pohár Krajského sdružení hasičů, 
který se uskuteční 6. září v  Novém 
Jičíně. Vzhledem k nové sestavě to byl 
pro všechny úžasný šok. 

Také starší žáci obhajovali loňský 
okresní titul a rovněž v pozměněném 
složení, kdy tři závodníky přecháze-
jící do dorostu nahradili tři loňští 
mladší žáci. Už po úvodních štafetách 
se drželi na medailových pozicích. 
Zlom nastal ve štafetě dvojic, kte-
rou naši žáci vyhráli v  novém osob-
ním rekordu 58,31 sekundy. Skvě-
lou formu potvrdili v  útoku CTIF, 
kde perfektní souhra přinesla čistý 
čas a  výrazné vylepšení loňského 
maxima na skvělých 53,09 sekundy. 
Před závěrečným požárním útokem 
si tak vytvořili pětibodový náskok. 
Poslední disciplínu zvládli bez chyb, 
v požárním útoku zvítězili a obhájili 
loňské celkové zlato, čímž postoupili 
do krajského kola. Z  dlouhodobého 
pohledu držíme stabilní formu – za 
posledních pět let mají mladší žáci 
dvě bronzové a  tři zlaté medaile, 

Spolky
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starší žáci za poslední tři roky jeden 
bronz a dvě zlata. V obou družstvech 
máme navíc mladší ročníky, které 
mohou své zkušenosti zúročit i v dal-
ších letech.

V  nedělní části dorostu a  dospělých 
měl náš sbor trojí zastoupení. Tomáš 
Halata obsadil v  mužské kategorii 
v  běhu na 100 metrů s  překážkami 
desáté místo. Víťa Závodný závo-
dil v  kategorii středních dorostenců 
a v běhu na 100 metrů poprvé překo-
nal dvacetivteřinovou hranici časem 
19,91 sekundy. Ve dvojboji si upev-
nil celkové druhé místo výkonem 
17,45  sekundy a  odvezl si stříbro. 
Kristýna Oralová obhajovala loňské 
vítězství v mladších dorostenkách. Na 
stovkách si vylepšila osobní rekord 
na 18,69 sekundy a  po vítězství ve 
dvojboji s časem 19,13 sekundy brala 
celkové zlato a přímý postup do kraj-
ského kola.

V  době, kdy držíte v  rukou toto 
vydání zpravodaje, již máme úspěšně 
za sebou oslavy 140 let od založení 
našeho sboru i  obě krajská kola 
v  Opavě a  Ostravě. Kolotoč soutěží 
se však nezastavuje a  od poloviny 
června nás tak čeká Lubno, Maleno-
vice, Vyšní Lhoty, Oprechtice, Svinov, 
Frýdlant nad Ostravicí… 

Děkujeme všem dětem za vzornou 
reprezentaci a  rodičům i  trenérům 
za podporu a  čas věnovaný náročné 
přípravě. 

Michal Bílek

Spolek rodičů
SMAŽENÍ VAJEČINY NA DNI ŘEMESEL 

Ve středu 20. května v  rámci Dne 
řemesel jsme společně prožili pří-
jemné odpoledne, jehož součástí bylo 
také opékání špekáčků a  smažení 
vaječiny.

Vstupné na akci bylo symbolické. Kaž-
dému stačilo přinést polínko do ohně. 
Škola si společně s  dětmi připravila 
také vystoupení a  další program, 
který byl součástí celého odpoledne. 
Jsme rádi, že jsme jako Spolek rodičů 
mohli přiložit ruku k  dílu a  pomoci 
právě s  občerstvením a  organizací 
kolem něj. 

Během celé akce bylo možné pose-
dět, dát si něco k jídlu a popovídat si 
s  ostatními. Kromě vaječiny a  špe-
káčků byly připravené také nápoje 
a drobné občerstvení.

Den řemesel nebyl jen o ukázkách růz-
ných řemesel a  činností, ale i  o  spo-
lečně stráveném čase mimo běžné 
vyučování.

Velké poděkování patří všem rodi-
čům a  dobrovolníkům, kteří donesli 
vajíčka, pomohli s přípravou nebo se, 
jakkoliv zapojili. Díky podobné spo-

lupráci školy a rodičů mohou vznikat 
akce, kde nejde jen o  program, ale 
hlavně o společný čas a setkávání.

Za Spolek rodičů  
Kateřina Urbančíková
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V Klubu seniorů se nenudíme
Začátkem dubna jsme v altánku u Základní školy v Mety-
lovicích uspořádali posezení spojené s grilováním párků. 
Děkujeme paní ředitelce školy, že nám tam umožnila 
setkání uskutečnit. Počasí nám přálo a po deštivých dnech 
vysvitlo i slunce. Všichni přítomni si akci užili. 

Společně jsme také popřáli našemu bývalému předsedovi 
panu Vavřinu Michalcovi k jeho půlkulatým narozeninám, 
poděkovali jsme mu za jeho práci a přejeme si, aby nám 
i nadále zachoval přízeň.

20. května se naše členky zúčastnily Dne řemesel, s ukáz-
kami vlastních ručních prací, které pořádala místní škola. 
Děti projevovaly o  předváděné práce velký zájem, což 
všechny potěšilo Těšíme se i  na další aktivity. V  červnu 
bude smažení vaječiny, pak prázdniny, Senior fest, zájezd 
a dále ještě uvidíme. Přejeme všem zdraví pohodu a krásné 
léto. Běla Mačejovská

Myslivecký spolek
ZÁCHRANA SRNČAT PŘI SENOSEČI V MS METYLOVICE

Vzhledem k zájmu nemyslivecké veřejnosti v naší dědině si 
dovoluji napsat informace o záchraně srnčat před senosečí.

Srny hledají místo, kam budou klást srnčata dlouho před 
kladením a toto pečlivě vybrané místo urputně hájí před 
ostatními srnami. Srny v  našich podmínkách kladou 
v květnu a červnu, kdy se narodí až 96 % srnčátek. Vrchol 
kladení bývá na počátku června.

Období, mezi narozením a dobou, kdy srnčata berou srnu 
jako svoji matku (období vtištění, které umožňuje novo-
rozeněti vytvořit si úzký vztah k matce), je pro srnčata to 
nejkritičtější a trvá 3 až 4 týdny (od června do července).

V  tomto období srnčata srnu nenásledují, srna je u  nich 
jen po dobu kojení a nezbytné hygieny (odstranění trusu 
a masírování bříška po kojení), což jsou nižší desítky minut 
denně. Až po 10–14 dnech jsou schopny srnu na velice krát-
kou vzdálenost následovat, což umožní srně, aby srnčata 

odvedla na místo, které není tak zavětřené, a tím je chrá-
nila před predátory. Srnčata ještě neví, co je nebezpečí, 
a tak i když se k nim přiblížíme, neutíkají a zůstanou ležet 
přitištěna k zemi. 

Málokdy se najdou dvě srnčata jedné matky pohromadě, 
většinou jsou každé zvlášť. Srna ví jen orientačně, kde 
má svá srnčata odložena. Proto když přijde do míst, kde 
jsou srnčata, píská a srnčata jí odpovídají. To jí umožní svá 
srnčata najít. V této době totiž nevydávají srnčata žádný 
pach, a proto jsou i pro šelmy nezjistitelná. Vlk, liška, prase 
divoké ani pes je, pokud jsou zdravá a matkou dobře ope-
čovávaná, nenavětří, i když jsou od nich na krátkou vzdá-
lenost.

To, co je po staletí chránilo před šelmami se jim ale nyní 
stává osudným při střetu s  moderními sekačkami píc-
nin. Jakmile srnčata uslyší zvuk sekačky, instinktivně se 
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Sport
XXX. ročník klubového závodu  
– Memoriál J. Kaštovského 
Dalšího velkého úspěchu dosáhla se svými pejsky Eva Foldýnová, a  to 
v memoriálu J. Kaštovského, který se konal ve Frýdlantě nad Ostravicí. Tento 
závod je určen pro všechny plemena psů bez omezení věku a zahrnuje dis-
ciplíny poslušnosti, ale také branné prvky jako střelbu ze vzduchovky a hod 
granátem.

V kategorii ZZO stála Eva se svými pejsky na „bedně“ hned 3x. Ainka získala 
senzační 2. místo, Bellinka super 1. místo a Eva zvítězila v branných prvcích.

Blahopřejeme.
Martina Mertová

přitisknou k  zemi. Toto období trvá zhruba čtyři týdny. 
Teprve po této době, tedy v průběhu července, je schopna 
srna srnčata odvést, ovšem pokud to výše a prostupnost 
porostu dovolí.

Za uplynulou dekádu jsme nabrali zkušenosti s různými 
způsoby ochrany srnčat před senosečí. 

Vyháněli jsme srnčata v tzv. rojnicích – pomocí myslivců, 
dobrovolníků i dětí z naší Základní školy v Metylovicích. 
Bylo to však náročné na lidské zdroje i  na organizaci. 
Dnes víme, že i  docela neefektivní. Když na srnče tzv. 
nešlápnete, tak jej lze ve vysoké trávě jen těžko nalézt.

Vyháněli jsme srnčata také s loveckými psy i s těmi z řad 
dobrovolníků. Vzhledem k tomu, že malá srnčata nemají 
pach je však i pro psy náročné čerstvě kladené srnče najít.

Dále jsme začali používat tzv. pachové repelenty, které 
nám z  části dodává RenoFarma Beskyd, a.s. z  Palkovic, 
a z části je pořizujeme z vlastních zdrojů. Tyto repelenty 
se aplikují buď začátkem května před kladením srnčat 
(travnatý porost se zavětří a  srny v  tomto místě nekla-
dou srnčata) nebo jeden až tři dny před senosečí, kdy 
srny srnčata, pokud jsou schopny, z  travnatého porostu 
odvedou. Tento způsob je přiměřeně efektivní, ale vysoce 
nákladný.

Používáme také zvukové a světelné plašiče, které se dávají 
na noc, den před senosečí. Fungují dobře, ale pokryjí jen 
10–15 ha travního porostu.

V posledních dvou letech jsme začali používat při vyhle-
dávání srnčat drony s termovizí. Tuto pomoc nám nabídl 
agronom Ing. Ondřej Skulina z  RenoFarmy Beskyd, a.s. 
z  Palkovic. Tento způsob je ze všech nejlepší, ať už při 
vyhledávání srnčat, ale i  zajíců, ježků a  hnízd drobného 
ptactva. Úspěšnost je blízko ke 100 % a i s málo lidmi je 
prohledaná velká plocha. Srnčata se vyhánějí nebo odná-
šejí na bezpečné místo, nebo se dávají do speciálních košů 
(boxů) a po senoseči se vypouštějí.

Dovolte mi touto cestou oznámit, že tato dronová činnost 
v naší dědině bude prováděna zcela nepravidelně v závis-
losti a aktuálních potřebách monitoringu (od 4:30 – 9:00 
hodin). Vše v souladu s platnými předpisy pro bezpečný 
provoz dronů. Občané se nemusí obávat žádného narušení 
soukromí, protože drony budou létat pouze mimo obyd-
lené zóny a  nebudou zasahovat do každodenního života 
a aktivit obyvatel.

Zemědělští farmáři mají zákonem povinnost hlášení 
senosečí uživatelům honiteb. Na oplátku, uživatelé honi-
teb (myslivci) mají zákonem povinnost chránit zvěř před 
senosečí. Což vede k vzájemné spolupráci.

Mám za to, že to u  nás v  rámci možností jak s  RenoFar-
mou Beskyd, a.s. z  Palkovic, tak s  našimi mnou oslove-
nými místními farmáři funguje. Velice si vážím jejich 
spolupráce, protože vím, jak jsou časově vytížení a musí 
skloubit počasí, personál a funkční techniku. Závěrem mi 
dovolte poděkovat všem, kteří se s  našim mysliveckým 
spolkem Metylovice na těchto akcích podíleli.

Myslivosti, přírodě a zemědělství zdar.

Aleš Pink, myslivecký hospodář  
Mysliveckého spolku Metylovice
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Moravskoslezská Svatojakubská cesta za sedm dní
Když jsem někdy na začátku roku vy-
slovil nahlas myšlenku, že bych chtěl 
přejít Moravskoslezskou Svatojakub-
skou cestu za sedm dní, většina lidí 
se nejdřív usmála a potom se zeptala, 
jestli si uvědomuji, že jde o téměř 280 
kilometrů. A právě to byla výzva, která 
mě lákala.

K  celé myšlence mě navíc přivedl ko-
lega z  práce David Mašlár, který mi 
o Svatojakubské cestě vyprávěl. A když 
jsem mu jednou řekl, že do toho oprav-
du půjdu, chtěl jsem své rozhodnutí 
dodržet. Přeci jen chlapské slovo je 
chlapské slovo.

8. května jsem se tedy vydal na Mo-
ravskoslezskou Svatojakubskou ces-
tu – část známé poutní trasy, která je 
součástí evropské sítě cest vedoucích 
až do španělského Santiaga de Compo-
stela. Cestu jsem se rozhodl spojit také 
s  dobrovýzvou „280 kilometrů pro 
Dorianka“, kterou jsem založil na. plat-
formě Donio. Každý kilometr tak měl 
mnohem větší smysl než jen samotné 
putování.

Jako jediný se ke mně odhodlal přidat 
i můj bratr Jirka. První čtyři dny jsme šli 
společně, sdíleli cestu, zážitky i večerní 
debaty nad tím, co nám den přinesl. Po 

čtyřech dnech jsme se rozdělili a další 
tři dny pokračoval každý sám za sebe. 
A právě to bylo na celé pouti krásné — 
poznat cestu ve dvou i úplně o samotě. 
Obě varianty měly své kouzlo. Společ-
né kilometry přinesly spoustu zážitků 
a  rozhovorů, zatímco samostatná část 
člověku nabídla více klidu, prostoru 
pro přemýšlení a možnost jít vlastním 
tempem. O to větší radost pak byla, že 
i bratr svou cestu úspěšně dokončil. 

Sedm dní na trase přineslo spoustu 
zážitků, krásných míst i  času na pře-
mýšlení. Člověk během podobné cesty 
zjistí, jak málo vlastně potřebuje. Stačí 
batoh, dobré boty, chuť pokračovat dál 
a občas něco malého k jídlu, co zachrá-
ní náladu při dlouhém stoupání.

Mnoho lidí se mě po návratu ptalo 
hlavně na jednu věc — jestli mě bole-
ly nohy. A překvapivě nebolely. Velkou 
zásluhu na tom měla poctivá příprava 
a také Adélka Štandlová, která mi do-
poručila správné hořčíky a elektrolyty. 
Díky tomu jsem cestu zvládl bez vět-
ších krizí a mohl si ji opravdu užít.

Moravskoslezská Svatojakubská cesta 
nabízí nádherné spojení přírody, his-
torie i klidu. Každý den byl jiný — ně-
kdy vedla cesta lesem, jindy přes měs-
ta, kolem kostelů nebo malých vesnic. 
A právě v tom je její kouzlo. Člověk na 
chvíli zpomalí, vypne běžný každoden-
ní ruch a soustředí se jen na další krok.

Největší radost ale nepřinesl samotný 
cíl. Tou bylo vědomí, že cesta pomohla 
upozornit na Doriankův příběh a spo-
jila lidi pro dobrou věc. A také potvr-
zení, že i velká výzva se dá zvládnout, 
když má člověk správnou motivaci, 
dobrou přípravu a kolem sebe podpo-
ru skvělých lidí.

Jan Izvorský
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PLANEO CUP 
Turnaj PLANEO CUP je neoficiálním 
mistrovstvím České republiky v  ko-
pané. Finále kategorie U12 se konalo 
začátkem května v  Blšanech. Chlapci 

Baníku Ostrava ročník 2014 v něm zís-
kali zlaté medaile a tento turnaj ve své 
kategorii ovládli již počtvrté během 
pěti let. 

V  základní skupině kluci ani jednou 
neprohráli a  pouze v  jednom zápase 
remizovali, a  to s  Motorletem Praha, 
takže s přehledem postoupili do zlaté 

skupiny. Zde postupně porazili 
celky – Zlín, FTA Praha, Písek, 
Slavia Hradec Králové, Sigma 
Olomouc a Slovan Liberec a za-
slouženě se stali mistry ČR.

Tento tým se zúčastnil také ne-
oficiálního mistrovství Polska 
v Kielcích. A ani zde nezklamal. 
Vyhrál základní skupinu, ve fi-
nále porazil Śląsk Wrocław 2:0 
a z Polska si tak odvezl vítězný 
pohár.

Nás těší, že členem tohoto ví-
tězného celku a  zároveň jeho 
kapitánem je odchovanec naše-
ho fotbalového oddílu Oťa Kul-
hánek ml. 

Blahopřejeme k vítězství a pře-
jeme mnoho dalších sportov-
ních úspěchů.

Martina Mertová

Lední hokej a bruslení Metylovice 
Pro nesouhlas s některými pravidly soutěže NHL, jsme se 
rozhodli ukončit činnost v lize. 

Chceme se účastnit ryze amatérské soutěže, proto jsme za-
ložili ligu novou SMHL. 

Členové ligy: Metylovice Nordiques, Foxes, Blackhawks, 
Bejčci. 

Rádi přijmeme další týmy, které budou chtít hrát fair-play 
a hrát hokej především pro zábavu. 

Každý hráč projde lustrací na svazu ledního hokeje, aby se 
zabránilo případným podvodům. 

Noví zájemci o vstup do týmu volejte na mobil 739 478 438. 

Webové stránky ligy: www.nocnihokejovaliga.cz 

Facebook: Metylovice Nordiques 

Jiří Lanča

Pavel Eliáš Marek Kupka Daniel Bláha Adam Uhlíř
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Z činnosti Sportovního klubu Metylovice z.s.

Turnaj národů ve fotbale 
Turnaj národů kategorie U15 se koná u příležitosti uctění 
památky obětí holocaustu a jeho hlavním organizátorem je 
Akademie FC Baník Ostrava. Letos byl již 7. ročník. Turnaj 
je rozdělen do několika skupin, jejichž vítězové postupují do 
finálových bojů.

Zápasy jedné ze skupin se odehrály i  u  nás v  Metylovi-
cích. Představily se zde týmy Baník Ostrava, DAC Dunaj-
ská Streda, Manchester United, BFC Dynamo Berlín, 
FC  Hemannstadt. A  bylo se na co dívat. Kluci bojovali 
o každý míč, ale vše v duchu fair play. Divácká kulisa byla 
skvělá, což ocenili všichni účastníci, kteří byli nadšení také 
z našeho zázemí na hřišti.

Věříme, že si k nám turnaj najde cestu i v příštím roce.

Martina Mertová

SPV Metylovice – sportovní kynologie
V moderní kynologii existuje celá řada 
sportů. Některé jsou více zaměřené na 
poslušnost, například sportovní kyno-
logie nebo obedience. Jiné mají spíše 
sportovní a dynamický charakter, jako 
je agility, hoopers či dogdancing, pří-
padně se orientují na pachové práce, 
kam patří klasická stopa, nosework 
nebo mantrailing.

Jestliže se Obedience (OB) považuje 
za královnu psí poslušnosti, je Rally 
obedience (ROB) její mladší sestrou. 
Tento sport vznikl v  USA přibližně 
v roce 2000 a pomohl navrátit do psí-
ho sportu různorodé rasy psů, které 
z OB vytěsnily border kolie. Zásluhy za 
její vznik jsou připisovány kynoložce 
Ch. L. Kramer, která ji vytvořila jako 
přívětivější a  zábavnější alternativu 
ke klasické poslušnosti. Rally obedien-
ce je kynologický sport, který spojuje 
prvky poslušnosti s přirozenou spolu-
prací psa a psovoda. Dvojice prochází 
předem připravenou trať složenou 
z jednotlivých stanovišť, na nichž plní 
úkoly podle značení (např. sedni, leh-
ni, otočky, změny tempa i směru…). Na 
rozdíl od klasické poslušnosti je Rally 

obedience uvolněnější – psovod může 
psa během celé trati povzbuzovat 
a komunikovat s ním, v nižších třídách 
může být pes odměňován pamlskem. 
Důraz je kladen především na souhru, 
přesnost provedení a radost ze společ-
né práce. Rally obedience není fyzicky 
náročná, tempo je klidnější, trať není 
dlouhá a  cviky nejsou extrémně silo-
vé. Proto je tento sport vhodný jak pro 
starší psy, tak pro začátečníky. Závodí 
se v  několika výkonnostních třídách, 
které na sebe postupně navazují:

•	 ROZ – začátečníci (základní cviky, 
často na vodítku)

•	 RO1 – mírně pokročilí (více kombi-
nací cviků, častěji bez vodítka)

•	 RO2 – pokročilí (složitější prvky, 
větší důraz na přesnost)

•	 RO3 – nejvyšší třída (nejnáročnější 
sestavy a kombinace cviků)

Na mezinárodní úrovni se Rally obedi-
ence postupně sjednocuje pod organi-
zací FCI, která zavádí vlastní pravidla 
a  třídy, aby byl sport srovnatelný na-
příč státy.

Jak jsme se k ní vlastně dostaly my? Ka-
ždá z nás trochu jinou cestou. 

Lucie Bílková: Se svou první fenou 
Dorou, kříženkou, jsem začala se spor-
tovní kynologií, která mě postupně 
přivedla k obedience. Tento sport mě 
natolik zaujal, že jsme u  něj nakonec 
zůstaly i  závodně a  stal se důležitou 
součástí našeho života.

S  Námelem, českým strakatým psem, 
byly naše začátky spojené hlavně s Ra-
lly obedience, ale postupně se vracíme 
zpět ke klasické obedience. Vedle toho 
se věnujeme i pa-
chovým pracím, 
které baví přede-
vším jeho – čuchal 
by nejraději pořád 
a všude. Nejednou 
nás jeho nadšení 
pro pachy stálo 
body nebo i  celý 
závod. Proto mu 
chci dopřát mož-
nost dělat to, co 
ho opravdu napl-
ňuje.
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V  Rally obedience naopak vnímám 
větší volnost a prostor pro uvolněnější 
práci. Můžeme si dovolit i trochu vol-
nější domácí přípravu, což je vzhle-
dem k práci, rodině a nevyzpytatelné 
povaze Námela velká výhoda.

Lucie Chlubnová: Dixie – fena – por-
tugalský vodní pes. Je to pes zrozen jak 
pro pohodové rodinné výlety, tak pro 
jakýkoliv sport, či canisterapii. Jako 
u  každého psa je důležitý pravidelný 
trénink a  důslednost. Aktuálně sbírá-
me úspěchy v Rally obedience. Z třídy 
začátečníků, jsme se již posunuly do 
třídy RO1. Poslední aktuální závod 
jsme absolvovaly 23. 5. 2026 v  neda-
lekém Pržně, na fotbalové ploše. Bo-
hužel se nám příliš nedařilo, i  když 
zkoušku jsme splnili na 73b a 74b (ze 
100b). Asi nás rozhodil nádherný mě-
koučký zelený trávník, který pro tento 
den patřil pouze psům všech plemen 
a  místní fotbalisti si pro svůj domácí 
zápas propůjčili jiné hřiště. Závody se 
konají na různých površích, ať je to 
louka s krtinci a bodláky, nebo krásný 
oplocený a bezpečný umělý povrch ve 
Lhotce na Kuříně, nebo dokonce v kry-
té hale s umělou trávou.

V listopadu 2025 jsme úspěšně složily 
zkoušky pro canisterepii a nyní aktiv-
ně docházíme především do mateř-
ských škol a učíme děti jak se správně 
a  bezpečně chovat ke zvířátkům, že 
zvíře není jen radost, ale i povinnosti 
a  starosti. Samozřejmě dětem ukáže-
me i cirkusové prvky a užijeme si spo-
lu spoustu zábavy a nových zážitků.

Tohle vše by samozřejmě nešlo, kdy-
bychom pravidelně netrénovaly, nejen 
doma, ale také ve společnosti dalších 
psích kamarádů.

Ne vždy je však nutné hnát se do zkou-
šek a  závodů. Rally obedience je díky 
své nenáročnosti na pomůcky ideální 
jako aktivní trávení času se psem a zá-
roveň skvělý způsob, jak posilovat vzá-
jemný vztah. Přesně to dokazují i dvo-

jice Romča s  Bety, a  Eva se strakatou 
Fínou.

Romana Skotnicová: Když nás ve 
věku 14 let opustil zlatý retrívr Aron, 
pořídili jsme si fenku bígla jménem 
Betany. Přechod od mírného retrívra 
k  temperamentnímu bíglovi byl sko-
kem do neznáma, velkou výzvou, ale 
rozhodně toho nelituji. Bígl je pleme-
no psa původem z Velké Británie, jed-
ná se o nejmenšího a nejstaršího honi-
če. Je to pes nesmírně přátelský, spo-
lečenský a optimistický, což z něj dělá 
skvělého rodinného společníka. Bígl je 
přirozeně veselý, inteligentní, aktivní, 
učenlivý pes s  dobrotivou a  mírnou 
povahou. Má však i pověstnou „druhou 
stranu“. Jakožto honič se silným lovec-
kým pudem se často nechává vést no-
sem a jeho pověstná paličatost prověří 
trpělivost i  nejzkušenějšího pejskaře. 
Naštěstí je jeho paličatost vyvážena 
zásadní vlastností: obrovským apeti-
tem. Jeho láska k  jídlu je tedy klíčem 
k  úspěchu. Každá lekce na cvičáku je 
pro nás vítězstvím nad tvrdohlavostí 
a  důkazem, že i  největší bíglí paličák 
se dokáže naučit skvělé kousky (s kap-
sou plnou pamlsků). Na cvičák a k RO 
mě přivedla kamarádka Lucka Bílková. 
Naše lekce nejsou jen o plnění úkolů, 
ale především o  příjemně stráveném 
společném čase. Navíc pravidelně vy-
rážíme na procházky, vyměňujeme si 
rady a zkušenosti.  

Eva Kavková: S Finny bydlíme v Me-
tylovicích už třetím rokem. Je to 
dlouhosrstá fena českého strakatého 
psa. Toto plemeno bylo v  50. letech 
vyšlechtěno na Československé aka-
demii věd v  Praze pro účely lékař-
ského a  genetického výzkumu, dříve 
se nazývalo Horákův laboratorní pes. 
Jedná se o  přátelské, temperamentní 
psy, kteří mají nekonfliktní povahu 
a velmi lpí na svém pánovi. A protože 
lidé od strakáčů bývají stejně přátelští 
jako jejich psi, po seznámení s Luckou 
a Námelem jsme se brzy přidali k me-
tylovské pejskařské skupině. Na cvičák 
se chodíme s Fínkou socializovat (obě) 
a  ROB si užíváme jako společnou ak-
tivitu bez malého dvounožce. Finny 
miluje lidi, nesnáší kočky a  nikdy si 
neodpustí štěkání na kachny na poto-
ce za domem.

Mimo ROB se věnujeme také základní 
poslušnosti, aby naši psí parťáci obstáli 

i v běžném životě mimo cvičiště. Občas 
se k nám přidávají i známí se štěňátky 
z Metylovic, která si zde hravou formou 
osvojují základy psí komunikace. Je-
jich majitelé zároveň získávají užitečné 
rady, jak se psem pracovat a  trénovat 
i v domácím prostředí.

A  samozřejmě vedeme ke sportu se 
psím parťákem i naše děti.

Natálka Chlub-
nová: 9 let. Vě-
nuje se ROB, ka-
tegorie Z, kde si 
o  Velikonocích 
vyzkoušela svůj 
první (bez „žá-
kovské knížky“) 
závod „O  veli-
konoční vajíčko.“ Dostala hodnocení 
od rozhodčí a  hodnotné ceny. Dále 
se aktuálně připravuje na 13. června, 
kdy v ostravské v hale Koira, absolvuje 
svůj první dogdancingový závod. Drž-
te jí palce.

Rozi Bílková: 
S  Námelem tré-
nují ROB i klasic-
kou poslušnost. 
Stejně jako Natál-
ka má za sebou 
své první závody 
v  ROB „O  veliko-
noční vajíčko“ ve 
Lhotce, kde si vedly skvěle a  parkur 
zvládly na jedničku s hvězdičkou. 

Rády bychom také srdečně poděkova-
ly Sportovnímu klubu Metylovice, kte-
rý nám umožnil trénovat v jejich are-
álu. Velmi si vážíme jejich vstřícnosti 
a podpory, díky které máme skvělé zá-
zemí pro naše společné aktivity se psy. 
Právě taková spolupráce nám umož-
ňuje dál se rozvíjet.

Scházíme se každou středu od 16.30 
a každý je u nás vítán. To vše pod hla-
vičkou SPV ženy Metylovice.

Lucka, Lucka, Romča a Eva
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Oddíl volejbalu 
ČTVERKOVÝ VOLEJBAL STARŠÍHO ŽACTVA 
2025/2026

Dne 24. března a 14. dubna se odehrály zápasy čtverek v tě-
locvičně ve Frýdlantě nad Ostravicí. V  březnovém zápase 
se nám bohužel nedařilo a skončili jsme ve skupině B, ale 
hned v dalším zápase jsme se díky našim úžasným hráčům 
a hráčkám mohli vrátit zpět do původní skupiny.

Celková tabulka OP čtverek 

ŠESTKOVÝ VOLEJBAL STARŠÍHO ŽACTVA 2025/2026

Dne 11. dubna se konal turnaj v  Raškovicích. Po prohře 
s Frýdlantem nad Ostravicí 0:3 a výhře 3:0 nad Raškovice-
mi jsme si skupinu A znovu udrželi. 

Poslední turnaj se konal 16. května ve Frýdlantě nad Ost-
ravicí. Bohužel jsme s Frýdlantem prohráli 1:2, ale Mosty 
jsme porazili 2:1 a úspěšně jsme si odvezli druhé místo. Po-
prvé v historii v šestkovém volejbale staršího žactva jsme 
na bedně.

LETNÍ POHÁR ING. LUMÍRA HAJDUŠKA 2026

Náš klub nechybí ani v  letošním ročníku Letního poháru 
Ing. Lumíra Hajduška (okresní přebor mladšího žactva), 
kterého se účastní 30 družstev. Oproti loňsku hájí barvy 
Metylovic dvě družstva – „Áčko“ a „Béčko“.

Účast v turnaji je pro naše volejbalové naděje ideální pří-
ležitostí, jak nasát atmosféru opravdových zápasů a získat 
důležitou herní praxi. Soutěž už má většinu kol za sebou 
a v nabité konkurenci si vedeme takto:

•	 Metylovice A se perou o přední příčky a aktuálně jim pa-
tří skvělé 4. místo.

•	 Metylovice B statečně sbírá body a figuruje na 25. místě.

Pořadí Družstvo Body
1. Red Volley A  60
2. DDM Bystřice 55
3. Red Volley B 47
4. Janovice A 43
5. VS Ostrava 38
6. SK Metylovice 34
7. Český Těšín 29
8. Janovice B 25
9. Štramberk 19

10. Kozlovice 17
11. Red Volley V 14
12. Palkovice 9

Poslední turnaj šestek, družstvo Metylovic uprostřed

Letní pohár Lumíra Hajduška, družstvo Metylovice A, zleva: G. 
Farná, S. Náplavová, L. Němcová a T. Farný

Letní pohár Lumíra Hajduška, družstvo Metylovice B, zleva: J. 
Neškodný, O. Suchan, R. Bílková, N. Bražinová a K. Kopčáková

OP čtverek 2025/2026 zleva: M. Němec, G. Farná, A. Štenclová, 
O. Kisiala
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Zatímco výsledky týmu A  krásně zúročují jejich poctivou 
práci na trénincích, pro hráče z  týmu B  je letošní ročník 
hlavně o budování základů, okoukání herních situací a zís-
kávání ostruh do dalších let.

Velké poděkování patří samotným dětem za nasazení, tre-
nérům za jejich čas a především vám, rodičům, za neustá-
lou podporu. 

VÍTĚZOVÉ OKRESNÍHO PŘEBORU VE VOLEJBALE 
MUŽŮ JSOU SK METYLOVICE. BĚHEM DLOUHÉ 
SEZÓNY NEPOZNALI HOŘKOST JEDINÉ PORÁŽKY!

Mužský volejbalový tým z  Metylovic letos dosáhl mimo-
řádného úspěchu, když vyhrál okresní přebor Frýdku‑Míst-
ku. Sezónu odehrál ve skvělé formě a ani jednou nepoznal 
hořkost porážky. Pomohla nejenom konstantní výkonnost, 
zkušenost (věkovým průměrem nejstarší tým soutěže) 
a velká trpělivost proti silným soupeřům, ale i pořadí utká-
ní, kdy se střídaly utkání se silnými i slabšími soupeři, takže 
byla možnost “vydechnout” a poradit si i v zápasech, které 
se zpočátku nevyvíjely příznivě. 

Mužstvo se opíralo o zkušené domácí hráče z minulých se-
zón, ale zároveň hodně zvedli úroveň hostující hráči z Frý-
dlantu a  Pstruží, kteří se v  první polovině sezóny rychle 
zapracovali a  v  druhé již působili sebevědomě a  sehraně 
a  přispěli velkým dílem k  letošnímu výsledku. Základna 
hráčů byla v sezóně 2025/2026 tak velká, že i v období, kdy 
ze základu kvůli zraněním vypadli tři hráči byl tým schopen 
udržet kvalitu. 

Rovněž pravidelné tréninky v  pondělky v  naší tělocvičně 
a také několik teambuildingových akcí v místním wellness 
na hřišti pomohly k výsledku. Nahrávající trenér a kapitán 
v jedné osobě vždy dokázal najít vhodný mix hráčů. Ti byli 
podporováni nejen při domácích utkáních, ale i  na palu-
bovkách soupeřů početnou skupinou fanoušků vedených 
Vítem Habernalem a jeho hudebními nástroji, což přispělo 
k dosažení tohoto výsledku. 

Závěrem zbývá poděkovat sponzorům, obci Metylovice 
a všem partnerkám a partnerům, manželkám a manželům 
za pomoc a trpělivost. 

Okresní přebor muži. Tabulka konečná, sezóna 2025/2026

vysvětlivky: Z – počet utkání, V3 – vítězství 3 body, V2 – vítězství 2 body, P1 
– prohra za bod, P0 – prohra 0 bodů

OP ŽEN 2025/2026

Ženy v  květnu ukončily soutěžní ročník 2025/2026, kdy 
nakonec obsadily 4. místo, ale do posledního zápasu byl vý-
sledek nejistý a byla velká šance i na 2. místo. V posledním 
zápase se jim bohužel nepodařilo porazit soupeřky z Pal-
kovic, a to i přes velkou podporu fanoušků, kteří neváhali 
a  dorazili i  do Palkovic. Po nejistých začátcích se jednalo 
o povedený konec sezóny a prohra s Palkovicemi byla jed-
nou z mála porážek.

Okresní přebor ženy, konečná tabulka 

Družstvo mužů, stojící zleva: I. Lukeš, J. Špale, J. Kokeš, P. Mohyla, 
M. Kotek (Pstruží), P. Raszyk, D. Blabla (Frýdlant n. O.) A. Uhlíř, kle-
čící zleva: J. Farný (libero), L. Drastich (kapitán, trenér), P. Suchan, J. 
Stoklasa (Pstruží). Dále hráli. A. Večeřa (Pstruží), L. Kotek (Pstruží)

Pořadí Družstvo Body
1. Volejbal Kozlovice 36
2. TJ Sokol Palkovice 34
3. TJ Frenštát pod Radhoštěm 32
4. Sportovní klub Metylovice 31
5. Tělovýchovná jednota Třineckých železáren 28
6. VK Raškovice 25
7. VKB Frýdlant n/O 16
8. Klub volejbalu Kopřivnice 10
9. VK Janovice 4

Družstvo žen, zleva: A. Vlachovská, M. Tomášková, D. Konečná.  
L. Suchanová, A. Pinková, H. Šimková. L. Němcová, L. Kastnerová

Pořadí Družstvo Z V3 V2 P1 P0 Body
1. SK Metylovice 20 16 4 0 0 56
2. SK Třanovice 20 14 2 2 2 48
3. TJ Sokol Palkovice A 20 14 2 1 3 47
4. TJ Sokol Nýdek 20 11 1 4 4 39
5. Volejbal Kozlovice 20 7 3 1 9 28
6. Tj SK Mosty u Jablunkova 20 6 1 3 10 23
7. VK Raškovice 20 6 1 2 11 19
8. Red Volley Frýdlant n.O. 20 5 1 5 9 18
9. TJ Slavoj Český Těšín 20 5 3 0 12 14
10. TJ Sokol Palkovice B 20 5 2 2 11 12
11. SK Návsí 20 1 0 0 19 3
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VÝŠLAP NA LYSOU HORU 

V  pátek 1. května 2026, na tradiční 
Svátek práce, jsme se opět vydali od 
Rajské boudy pokořit Lysou horu. Le-
tos sice byla naše sestava o  poznání 
komornější, ale to opravdové zdravé 
jádro nezklamalo a sešlo se v plné pol-
ní. Samozřejmě ani tentokrát nechybě-

ly oblíbené čarodějnické kostýmy, ve 
kterých jsme s dobrou náladou vyrazi-
li vstříc vrcholu.

Mladší a dravější část výpravy tradič-
ně nasadila vysoké tempo a brzy nám 
zmizela z dohledu. My ostatní jsme se 
nenechali vyvést z míry a pokračovali 
svým osvědčeným, pohodovým tem-
pem, jištěni vlastními zásobami. Ces-
ta nahoru příjemně ubíhala a  kolem 
jedné hodiny jsme se všichni úspěšně 
potkali na samém vrcholu Lysé hory. 
Tam jsme pořídili povinné společné 
fotografie, odměnili se zaslouženým 
občerstvením v místní hospůdce a po 
načerpání sil zahájili sestup zpět.

Počasí nám i  letos ukázalo svou 
vlídnou tvář, a  tak se výšlap – i  přes 
o něco menší účast – opravdu nadmí-
ru vydařil.

VAJEČINA 8. 5. 2026 

Jako každý rok jsme se i letos sešli na 
fotbalovém hřišti, abychom si společ-
ně usmažili tradiční vaječinu. Hlavní 
dozor nad přípravou měl opět Pavel 
Mohyla. Tentokrát se ale do práce s ob-
rovským nadšením zapojily především 
děti – s  radostí pomáhaly s  krájením 
špeku i samotným rozbíjením vajíček, 
zatímco rodiče jim tentokrát spíše jen 
asistovali.

Účast byla opravdu hojná a  výbor-
ná vaječina zmizela rychlostí blesku. 
O sportovní program se pak postaraly 
samy děti – zorganizovaly si volejba-
lový zápas a vyzvaly na souboj místní 
fotbalisty. Role se pak obrátily a fotba-
listé si pro změnu střihli přátelský fot-
bálek s našimi děvčaty. 

Celé odpoledne plné pohody, dobrého 
jídla a týmové spolupráce si děti i do-
spělí maximálně užili. Věříme, že se 
příští rok opět sejdeme ve stejně hoj-
ném počtu.

KEMPY V RAŠKOVICÍCH

Během 15. a  16. května se naši hráči 
do 12 let zúčastnili kempu v  Raško-
vicích, který se úzce zaměřil na blok 
a  přihrávku. Akci pořádal Moravsko-
slezský volejbalový svaz ve spolupráci 
se Skills kempem. Celodenní program 
od 10 do 18 hodin byl doslova nabitý 
pestrými metodickými cvičeními. Děti 
díky tomu získaly nové dovednosti 
a vyzkoušely si odlišné tréninkové pří-
stupy. 

Za oddíl volejbalu P. Suchan, J. Farný,  
A. Štenclová, E. Halatová a D. Konečná
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Beskydské hry – znovu úspěch Metylovic!
V  sobotu 13. června se v  obci Bílá 
odehrál už 9. ročník oblíbených 
Beskydských her bez hranic a  my 
jsme opět nechyběli na stupních ví-
tězů!

I  letos zápolilo devět družstev v  pěti 
netradičních a vtipných disciplínách:

•	 Tradiční biatlon: letní běh na 
lyžích a střelba na terč.

•	 Agility: běh přes překážky.

•	 Kýble: přenášení kýblů s vodou do 
cíle.

•	 Dřevo na zimu (novinka): dospělí 
řežou dvouruční pilou polena, další 
je štípou a děti z nich staví hranici.

•	 Sněhové puzzle (novinka): dřevě-
né puzzle s obecním znakem bylo 
rozházeno do hasičské pěny, děti 
jednotlivé díly hledaly a dospělí 
znak následně skládali.

Náš tým se i  tentokrát probojoval 
mezi nejlepší trojici. Po loňském ví-
tězství v Ostravici a předloňském do-
mácím stříbru se nám letos podařilo 
vybojovat krásnou stříbrnou medai-

li, a to jak v kategorii dětí, tak v celko-
vém pořadí!

Naše družstvo tvořila většina tradič-
ních opor doplněná o několik nováčků:

•	 Děti: Šimon Němec, Adam Halata, 
Sofie Náplavová, Jakub Kopčák, Ka-
rolína Kopčáková, Eliška Herotová 
a Valentýna Němcová.

•	 Dospělí: Lukáš Halata, Vladimí-
ra Volná, Martin Němec, Otakar 
Kulhánek, Růžena Vrbová, Julie 
Halatová a Věra Kosňovská.

Byť podali naši dospělí skvělé výkony, 
děti byly – stejně jako loni a předloni 
– prostě fantastické! Ačkoliv se nám 
úvodní disciplína (biatlon) nezdařila 
úplně podle představ, od té chvíle jsme 
pořadím stoupali stále výš. Velkou zá-
sluhu na tom měly právě děti, kterým 
se povedly prakticky všechny soutěže.

Velké obavy panovaly z počasí, jelikož 
předpověď slibovala déšť na celé do-
poledne. V  pátek navíc herní plochu 
zkropil pořádný slejvák, takže nás 
v sobotu přivítalo mírné bahýnko. Pán 
Bůh má ale Beskydské hry zřejmě rád 

– sprchlo nám totiž jen během pláno-
vané čtyřicetiminutové přestávky a ji-
nak nespadla ani kapka.

A  jak dopadli ostatní? Ostravice 
nás těsně trumfla v  dětské kategorii 
i v celkovém pořadí – letos byla zkrát-
ka k  nepřekonání. V  kategorii dětí se 
s námi o druhé místo podělily Janovi-
ce, třetí příčka tak nebyla vůbec udě-
lena. V  celkovém pořadí si pak bronz 
odvezla Lhotka.

Velké poděkování patří rozhodčí Han-
ce Zmítkové, která na soutěž dohlížela 
za naši obec, a pochopitelně i fanouš-
kům, kteří nás přijeli do Bílé podpořit! 
Po celou dobu nás vytrvale hnali ku-
předu a na našem stříbrném úspěchu 
mají lví podíl.

Gratulujeme všem našim metylovic-
kým reprezentantům k úžasnému vý-
konu, obci Ostravice k  vítězství a  dě-
kujeme pořádajícím obcím Bílá a Staré 
Hamry za skvělou organizaci.

Těšíme se zase příští rok. Tentokrát 
pravděpodobně v Palkovicích!

Bc. David Hyšpler
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Kultura
Metylovice ožily v rytmu divokého západu: Malí odvážliv-
ci se stali členy kmene Vraních indiánů 
Tradiční jarní slavnosti, které každo-
ročně pořádá kulturní výbor obce Me-
tylovice, letos přenesly místní obyva-
tele i přespolní hosty do dob neohro-
žených kovbojů a  moudrých indiánů. 
Sobotní odpoledne 25. dubna se neslo 
v  duchu dobrodružství pod heslem 
„Jaro s  kovbojem“. Program odstar-
toval úderem patnácté hodiny v areá-
lu místního fotbalového hřiště a Hos-
půdky Na hřišti a hned v úvodu čekalo 
na návštěvníky překvapení v  podobě 
divadelního představení. Příležitost-
ný ochotnický spolek s  příznačným 
názvem Poslední výstřel rozehrál 
příběh o pátrání po ztraceném indián-
ském kouzelném svitku, k němuž ved-
la cesta pouze přes ztracenou mapu.

Motivace z  divadelních prken se oka-
mžitě přenesla do reality a  děti se 
s  nadšením pustily do plnění úkolů, 
které prověřily jejich šikovnost i  dů-
vtip. Cesta za mapou začínala u hodu 
podkovou, kde si malí dobrodruzi mu-
seli naklonit štěstěnu, aby se jejich vý-
prava vydařila. Následovala lekce indi-
ánského stylu krocení větrného víru, 
při které se děti učily ovládat laso, aby 
se dokázaly domluvit s duchy přírody. 
Trasa pokračovala přes nebezpečný 
Průsmyk duchů, kde bylo nutné na 

konících prokličkovat mezi skalami 
a překonávat překážky, aniž by jezdci 
vzbudili hněv hor.

Aby mohli účastníci projet územím 
zlatokopů, museli se zastavit u  rýžo-
vání zlata a  odevzdat šerifovi pár na-
lezených zrnek drahého kovu. Velkou 
zkouškou obratnosti bylo nahánění 
zdivočelého stáda, kdy bylo třeba spla-
šený dobytek v  podobě balonů dostat 
pomocí tyčí zpět do ohrad. Napětí gra-
dovalo při úprku před bandity, který 
prověřil souhru celého týmu při rychlé 
jízdě se vzácným nákladem. Nechyběla 
ani zkouška lovu pro přežití, kde malí 

střelci mířili na terče, aby dokázali, že 
se umí postarat o svůj kmen. Celou pří-
pravu završil kreativní workshop, kde 
si děti vyrobily čelenky a náramky a oz-
dobily se válečnými barvami, aby vypa-
daly jako praví indiánští bojovníci.

Vyvrcholení příběhu nenechalo niko-
ho chladným. Když už se zdálo, že ta-
jemství svitku zůstane skryto, zasáhl 
náčelník Velký Orel. Tomu se podařilo 
obměkčit přísného šamana Tichého 
Vlka, který po krátkém rituálu vyčaro-
val ztracený svitek zpět. Celá akce byla 
slavnostně zakončena u velkého ohně 
zasvěcovacím obřadem, během něhož 
se děti oficiálně staly součástí kmene 
Vraních indiánů. Za svou statečnost, 
splnění všech disciplín a aktivní zapo-
jení do hry získaly děti od obce Mety-
lovice pravý kovbojský šátek.

Kromě hlavní hry se návštěvníci těšili 
z dechberoucí westernové show pana 
Šína, projížděk na ponících a  nechy-
běl ani stylový skákací westernový 
hrad. Velké poděkování patří nejen 
všem organizátorům a  hercům, ale 
také zaměstnancům obecní „Rychlé 
roty“, kteří celý areál skvěle připravi-
li a  postarali se o  to, aby letošní Jaro 
s  kovbojem proběhlo v  perfektním 
zázemí. Metylovice tak opět potvrdily, 
že komunitní duch a fantazie dokážou 
vytvořit nezapomenutelný zážitek pro 
všechny generace.

Za KV Renata Spustová
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Vzpomínkové setkání k 81. výročí konce 2. světové války  
V úterý 5. května 2026 se v Metylo-
vicích uskutečnilo slavnostní shro-
máždění, během kterého si občané 
připomněli 81 let od konce druhé 
světové války a  společně uctili pa-
mátku obětí tohoto nejtragičtějšího 
historického konfliktu.

Úvodní část programu se odehrála 
u pomníku padlých, kde byly položeny 
květinové dary a se svým pietním pro-
jevem vystoupil místostarosta obce 
Bc. David Hyšpler.

Následně se účastníci aktu přesunuli 
do prostor kostela Všech svatých. Zde 
k  přítomným promluvil farář Václav 
Gandera a  setkání doplnila společná 
modlitba věnovaná všem, kteří ve vál-
ce ztratili svůj život.

Další kroky směřovaly k místní základ-
ní škole, jež hrdě nese jméno našeho 
rodáka mjr. Ambrože Bílka. U jeho pa-
mětní desky uctili přítomní památku 
položením květin a  důstojnou atmo-
sféru umocnilo krátké literárně-hu-
dební pásmo žáků, které s dětmi peč-
livě připravila paní Juanetta Machová.

Celá vzpomínková akce byla zakonče-
na před budovou Tělocvičné jednoty 
Sokol Metylovice, kde si vzal závěreč-
né slovo pan Jiří Liberda.

Zůstává naší trvalou povinností ne-
zapomínat na ty, kteří obětovali to 
nejcennější pro náš svobodný život 
v míru.

Bc. David Hyšpler,  
místostarosta

Andělské souznění v Metylovicích:  
Kostel Všech svatých rozezněl hlas Martiny Kociánové 
a harfa Kateřiny Englichové   
Mimořádný hudební zážitek si v  ne-
děli 17. května odpoledne odnesli po-
sluchači, kteří zaplnili lavice místního 
kostela Všech svatých. Od 15:30 hodin 
zde proběhl koncert s příznačným ná-
zvem Andělské souznění, na kterém 
vystoupily dvě špičkové interpretky 
české klasické scény – mezinárodně 
uznávaná harfenistka Kateřina Engli-
chová a charismatická mezzosoprani-
stka Martina Kociánová. Akci uspořá-
dal Kulturní výbor obce Metylovice za 
podpory místní farnosti. 

Program koncertu nabídl pestrou dra-
maturgii, v  níž se snoubila křehkost 
harfových tónů s hlubokým a emočně 
bohatým projevem Martiny Kociáno-
vé. Kateřina Englichová opět potvrdila, 
proč patří k absolutní harfové špičce – 
její virtuozita v kombinaci s tajuplným 

zvukem nástroje v chrámovém prosto-
ru doslova brala dech. Když se k  ná-
stroji přidal podmanivý hlas Martiny 
Kociánové, publikum prožívalo chvíle 
čisté hudební extáze.

„Spojení harfy a lidského hlasu v pro-
storu s tak dokonalou akustikou, jakou 
má náš kostel, vytvořilo neopakovatel-
nou atmosféru. Byl to hluboký duchov-
ní i estetický zážitek,“ sdílel své dojmy 
jeden z nadšených návštěvníků.

Koncert Andělské souznění se bez-
pochyby zařadil mezi vrcholy letošní 
jarní kulturní sezóny v  Metylovicích. 
Poděkování patří jak samotným uměl-
kyním za jejich stoprocentní výkon, 
tak místní farnosti, která pro tuto 
prestižní událost poskytla nádherné 
prostory.

Dlouhotrvající potlesk vestoje na kon-
ci koncertu byl jasným důkazem toho, 
že Metylovice kultuře rozumí a doká-
žou ji náležitě ocenit.           

Za KV Renata Spustová
Foto: Petr Žižka

Sokol na prknech – 3 x hurá, máme novou hru
Když jsme po posledním představení začali vybírat novou 
divadelní hru, netušili jsme, že nás čeká tak dlouhé hledání. 
Možná to zvenku vypadá jednoduše – přečíst pár scénářů, 
vybrat ten nejlepší a začít zkoušet. Ve skutečnosti je ale na-
jít vhodnou hru pro konkrétní soubor mnohem složitější. 

A zvlášť tehdy, když potřebujete titul přesně pro sedm lidí 
– tři herečky a čtyři herce.

Za poslední měsíce jsme přečetli opravdu velké množství 
scénářů. Některé byly až příliš „staré“, jiné nám nesedly té-
matem, humorem nebo věkovým složením postav. Občas 
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O b e c   M e t y l o v i c e 

a Království lašské z.s. 
 

 

                  srdečně zvou všechny občany  
                                     z Lašska i širého okolí 

5. července 2026 na Metylovský Čupek 
kde se uskuteční 

 

CYRILOMETODĚJSKÁ POUŤ 
 

Program: 
 

14:00 - zahájení slavnosti starostou obce Ing. Lukášem Halatou 
                a lašským králem Zdeňou Vilušem Krulikovským 
   14:10 – Bohoslužba slova ke cti patronům Moravy a Slezska 
                 sv. Cyrila a Metoděje za účasti P. Mgr. Václava Gandery 

 

14.30 – Lašský král a jeho družina (soubor Gigula) v pořadu 
lidových písniček z Pobeskydí a celého regionu  

„Zvoňa na Bezkydě“ 
                        

Občerstvení zajištěno – lašské placky od Vládě Tomise, 
pivo, nealko a jiné dobroty v budce Hanky Šimkové! 

••••••••••••••••••••••••
•    Bluegrass Theatre    •

Metylovice
•••••••••• ••••••••••••••                                                                                                                                                               

V neděli 19.7.2026 v 16 hodin     

  Metylovice, areál za školou 
  

  

 

 

                        Rooster Riders, Handl
                               Kósavá Deka, Hazard Zlín

                                  Vstupné:   300,- Kč  
Předprodej vstupenek e-listky.bluegrasstheatre.cz

Pořádá: Ptačoroko z.s. a Tenisový klub Karlický z.s.
www.ptacoroko.cz,  www.bluegrasstheatre.cz

®

                                                                               Ne 14.6. 16:00

                                              Estación 39 (AR)
                                                         Jakub Racek, B4 (SK)
                       
           

                                             Ne  6.9. 15:00

                      Monogram
                      Ptačoroko, S.Kotas Band

                                            So  8.8. 16:00

                     Wind, ......., .......
                           

            Program koncertů v amfiteátru za školou v Metylovicích v roce 2026

Pořádá: Ptačoroko z.s. a Tenisový klub Karlický z.s.  http://www.bluegrasstheatre.cz/cz/

Předprodej vstupenek na e-listky.bluegrasstheatre.cz

                                                                      Ne 19.7. 16:00

                                      Rooster Riders
                                           Hazard, Kósavá Deka, Handl 

Bluegrass Theatre
  Metylovice 2026

• •

                                            Ne 16.8. 16:00

   Ptačoroko, MH Session, Tieň (SK), Sakrapes
                           

jsme narazili na zajímavý příběh, ale chyběla vhodná role, 
jindy bylo postav zase příliš mnoho. Někdy jsme měli pocit, 
že správnou hru snad ani nenajdeme.

Nakonec se to ale podařilo a  my máme velkou radost, že 
můžeme oznámit: novou hru už máme vybranou!

Její název si zatím ještě necháme pro sebe, ale můžeme 
prozradit alespoň něco málo. Tentokrát se diváci podívají 
do školního prostředí a čeká je velmi aktuální komediální 
drama. Nebude chybět humor, známé životní situace ani té-
mata, která jsou dnes více než blízká snad každému.

Na jevišti se představí Eva Foldynová, Irena Drnková, Mir-
ka Bílková, Jiří Liberda, Radim Petřík a Jan Izvorský. Radost 
máme také z  návratu Davida Hyšplera, který se po delší 
pauze vrací zpět na divadelní prkna.

Teď už nás čeká to nejdůležitější – zkoušení. A  přiznáme 
otevřeně, že letos to nebude úplně jednoduché. Dovolené, 
práce a rodinné povinnosti nám dávají zabrat už od začát-
ku. Přesto věříme, že všechno zvládneme a  že novou hru 
společně dovedeme až k premiéře.

Divadlo totiž neděláme jen kvůli potlesku nebo premiéro-
vému večeru. Děláme ho hlavně proto, že nás baví, spojuje 
a naplňuje. Děláme ho srdcem.

Držte nám palce. Už teď se těšíme, až vám naši novou 
hru budeme moci představit. Premiéra je plánovaná „až“  
16. října. 

Jan Izvorský – vedoucí divadelního spolku Sokol na prknech
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www.metylovice.cz

Lidé kolem nás

Malované Metylovice  
– rozhovor s Víťou Mališem 
Každý z  nás nosí v  srdci místa, 
na která se vrací rád. Místa, ke 
kterým ho vážou vzpomínky, ať 
už dobré či zlé. Místa, kde zapus-
til hluboké kořeny a  se kterými 
je spojen silným poutem. Někdo 
tato místa opěvuje v básních, jiný 
o  nich poutavě vypráví a  někdo 
je maluje. Dnešní rozhovor bude 
s  člověkem, který v  Metylovicích 
skutečně zapustil hluboké kořeny, 
a  který svůj vztah k  naší vesnici 
zachytil ve spoustě malovaných 
obrazů i obrázků. 

Tím malířem je metylovský rodák 
Víťa Mališ.

Z Vašich obrazů dýchá láska k přírodě i nádech histo-
rie. Jak jste se k malování dostal?

Když jsem chodil do školy do Palkovic, tak tam jezdil vy-
učovat kreslení profesor z  Místku. Docela mě to zaujalo. 
Zpočátku jsem si jen tak „čmáral“, ale časem mě to chytlo. 
Koupil jsem si barvy a začal jsem malovat jen tak pro ra-
dost. Lákalo mě malovat olejem, ale byl jsem v tomto směru 
takový „neuměl“. Nevěděl jsem, jak to namíchat, obrázky 
pak dlouho schly a mě nebavilo čekat, tak jsem toho brzy 
nechal. Začal jsem malovat temperami a už jsem u toho zů-
stal. Zkoušel jsem také pastely, ale tempery jsou mi bližší.

Co malujete nejraději?

Rád maluju krajinu a přírodu vůbec. Na Bílé, kde jsem pra-
coval byly nádherné výhledy. A  také mě bavilo malovat 
zdejší dřevjanky. 

Obrazů s  metylovskými „dřevjankami“ jste skutečně 
namaloval hodně. Opravdu si je všechny pamatujete?

Narodil jsem se v  Metylovicích a  ty dřevjanky si opravdu 
pamatuju. Vím, kde stály a jak se jim říkalo: U tětky Mariá-
ny, U Lojzinek, U Verunek, U Barana, U Mařky Kovalové, Do 
Mihalička, U Kašpárka…a spousta dalších. Některé „odvál“ 
čas, ale některé ještě stále stojí, třeba Kašův mlýnek. Tyhle 
dřevjanky jsem maloval moc rád. Je v nich kus historie na-
šich předků.

Obrazů máte za ty roky hodně. Měl jste je někdy na ně-
jaké výstavě?

No, zrovna ty dřevjanky jsem vystavoval v místním mety-
lovském muzeu. A byla to úplně první výstava, která v na-
šem muzeu byla. A pak když měl výstavu Stáňa Němec, tak 

mě oslovil, jestli bych se k němu nepřidal, protože nechtěl 
vystavovat sám. Tak jsem tam také pár obrazů dal.

Jak už jste zmínil, narodil jste se v Metylovicích…

Ano, narodil jsem se v Metylovicích v době druhé světové 
války. Moc si z té doby nepamatuji. Když válka končila, měl 
jsem čtyři roky. Ale přece jen mi v paměti pár věcí utkvělo. 
Třeba, že Němci drželi tatínka a  několik dalších mužů na 
Čihadle, protože je podezírali z nějakého odboje a my jsme 
mu tam s maminkou nosili jídlo. Velitel těch Němců byl ně-
kde od Chebu a uměl velmi dobře česky. Byl to takový „čes-
ký Němec“. Nakonec to dobře dopadlo a  tatínka i  ostatní 
muže propustili. Také si pamatuji na den, kdy spadlo ame-
rické letadlo v Jedličí. Stáli jsme na dvorku a všichni se dí-
vali, jak letadlo padá, ale já jsem ho neviděl. Ke konci války 
jsem chodil s tatínkem na Čupek pozorovat, jak bombardují 
Ostravu. Všude bylo plno záblesků a všechno zářilo jak vá-
noční stromeček. Byl jsem malý kluk, takže mi to připadalo 
krásné a moc se mi to líbilo. 
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A jak se takový kluk z metylovské dědiny octne na Bílé?

Po základní škole jsem šel na tzv. jedenáctiletku do Místku, 
což je dnešní gymnázium a pak jsem si udělal nadstavbu na 
lesnické škole v Hranicích. K přírodě, k lesu i k myslivosti 
jsem měl blízko, protože tatínek byl zakládajícím členem 
místního mysliveckého sdružení. Po dokončení školy jsem 
byl dva měsíce ve Frenštátě pod Radhoštěm a  pak jsem 
odešel na vojnu. Po ní jsem měl nastoupit do rajónu Rázto-
ka-Pustevny. Už jsem si to tam začal pomalu přebírat, ale 
bylo potřeba výpomoci na Starých Hamrech, tak mě pře-
sunuli tam a pak mi nabídli práci na hájence na Bílé, kon-
krétně na Kavalčankách. Bylo to hezké místo, tak jsem to 
přijal. Na hájence jsem i s rodinou strávil cca deset let a byl 
jsem tam moc rád. Bylo to jedno z  nejkrásnějších období 
mého života a stále se tam rád vracím. Život na hájence ne-
byl lehký. V zimě jsem se často brodil po pás ve sněhu, ale 
přesto tam bylo krásně. Byly tam nádherné výhledy a když 
na podzim „troubili“ jeleni…to už jsem nikde jinde a nikdy 
jindy nezažil…

Přesto, že se Vám na hájence líbilo, musel jste odsud 
i s rodinou odejít. Proč?

No, jednoho rána jsem nemohl ani vstát z postele. Byl jsem 
celý shrbený a  nemohl jsem dýchat. Vypadalo to, že jsem 
někde přechladnul a doktor si myslel, že mám možná jen 
chřipku. Doporučil mi pár dnů klidu a  že to určitě bude 
dobré. Jenže to dobré nebylo, naopak bylo mi čím dál hůř, 
a tak mě kamarád odvezl na motorce do nemocnice na Če-
ladnou. Ani tam mi zpočátku nic nezjistili. Až rentgen uká-
zal, že mám vážně nemocnou pravou plíci a pak už to byl 

frmol. Nejdříve mě odvezli do nemocnice do Frýdku, kde si 
se mnou nevěděli rady, tak mě převezli na hrudní chirurgii 
v Opavě. Trvalo to dlouho, ale dali mě tam celkem dohro-
mady. K těžké práci v lese jsem se však vrátit nemohl. Proto 
jsme se přestěhovali i  s  rodinou zpátky do Metylovic a  já 
jsem začal pracovat u Celní správy. Nejdříve v Ostravě a pak 
v Českém Těšíně, kde jsem zůstal až do důchodu.

Metylovice jsou historicky známy zpracováním kůži. 
I Vy jste jedním z těch, kteří to ještě umí.

Tohle řemeslo se dědí z generace na generaci. Tatínek pra-
coval v  Ostravě Heřmanicích jako vulkanizér a  maminka 
jako účetní v místním JZD. Ale po večerech se ještě věnovali 
vyčiňování kůží a já jsem musel pomáhat. Byla to však prá-
ce velmi namáhavá. Kůže se musely nejdříve namočit, pak 
vyprat, zbavit všech tuků a blan, pak štrychovat, šmirglovat 
a nakonec česat. Byla to práce zdlouhavá a náročná, ale i já 
jsem se ji naučil a spoustu kůží jsem pak vypreparoval a vy-
činil sám.

Zpracování kůže běžných zvířat jako jsou například 
ovce nikoho nepřekvapí. Ale zpracovával jste nějakou 
raritu?

No, asi největší zajímavostí bylo, když mi přinesli hada, 
konkrétně krajtu. Měla cca 3,5 metrů. Dal jsem si s tím prá-
ci, a nakonec mi řekli, ať si ji nechám. Tak to byla opravdu 
rarita. Zkoušel jsem i vypreparovat rybí kůži, třeba kapra. 
Ale je to fakt špatná robota, hlavně odstraňování šupin. 
Zpracovával jsem i  sumce. Ten má ovšem velmi tvrdou 
a hrubou kůži, takže to není jednoduché. Dneska bych se už 
do toho nepouštěl.

Kromě myslivosti a malování Vás také baví sport. Vím, 
že jste byl jedním z významných místních volejbalistů.

Jo, volejbal jsem hrál rád. Když jsem studoval v Hranicích, 
tak jsem za Metylovice hrál krajskou soutěž. Jezdili jsme 
do Vsetína, do Ostravy, zkrátka po celém kraji. To bylo moc 
fajn. Ale když jsem pak onemocněl, byl se sportem utrum. 
Dneska už se na sport podívám akorát v televizi. Mám rád 
hokej a  mrzí mě, jak jsme skončili na mistrovství světa. 
Občas se podívám i  na fotbal. Fandím Baníku, ale jejich 
letošní výkony mě zrovna nenadchly. No, není každý den 
posvícení.

Při každém rozhovoru se ptám, co byste řekl na závěr. 
Třeba nějaké moudro, což byste vzhledem ke svému 
věku mohl…

Kašlu na moudra…Ale musím říct, že tady v  Metylovicích 
jsem rád. Tady se mi líbí. Jen mi tu chybí taková ta vesnická 
hospoda, kde by se sešli sousedé a  kamarádi, kde si dáte 
pivko nebo skleničku vína a  jen tak si povykládáte…to už 
prostě dneska není.

Děkuji panu Mališovi za jeho čas, který věnoval tomuto roz-
hovoru. Je dobře, že jsou ještě mezi námi stále lidé, kteří se 
snaží zachytit historii i tradice našich předků a předávat je 
dál.

Martina Mertová
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číslo 4/2026

Gastronomický rok nejen na vsi
DOBA VELKOMORAVSKÉ ŘÍŠE

Na pozvání velkomoravského knížete 
Rostislava přišli v roce 863 na Moravu 
bratři Cyril a Metoděj, kteří zde přinesli 
byzantskou kulturu, křesťanství i vzdě-
lanost. 

A my se pojďme podívat, jaký byl v  té 
době život na Velké Moravě. Co lidé dě-
lali, čemu se věnovali a hlavně, co v té 
době jedli.

Díky úrodné půdě a  přívětivému pod-
nebí se zabývali především zeměděl-
stvím. Pěstovali obilí – proso, pšenici, 
žito, ječmen i  oves, které se drtilo po-
mocí velkých kamenů na hrubší mou-
ku. Z  ní se vařily různé kaše, které se 
dochucovaly nasladko ovocem nebo 
naslano se zeleninou. Hospodyně také 
pekly placky a občas i chléb, i když ten 
se tomu dnešnímu moc nepodobal. 
Chlebové těsto tvořila jen mouka, voda 
a sůl. A protože sůl nebyla v té době tak 
běžná jako dnes, přidávalo se do těsta 
různé koření, byliny a  některé zdroje 
uvádějí i popel z ovocných stromů, kte-
rý prý měl slanou chuť.

Pěstovaly se také luštěniny – čočka, 
hrách, vikev čočkovitá, koňský bob 
a  hrachor. I  z  luštěnin se připravovaly 
především kaše, které se občas vylepši-
ly kouskem masa.

A nechyběla ani zelenina – mrkev, petr-
žel, okurek, kopr a ovoce – jablka, hruš-
ky i broskve.

Jedlo se většinou dvakrát denně, a  to 
ráno a večer. Přes den se konzumovalo 
maximálně ovoce nebo zelenina.

Obyvatelé Velké Moravy chovali ovce 
a  kozy, které jim kromě masa posky-
tovaly mléko, z něhož se vyráběly sýry 

a tvaroh. Začínaly se chovat také prasa-
ta, husy i slepice. Maso se ovšem jedlo 
jen zřídka a tvořilo asi jen 30 % celkové 
stravy. 

K  dnešní Moravě patří především 
víno, ale také slivovička, meruňkovice, 
hruškovice a další ovocné destiláty. Ve 
Velkomoravské říši však naši předci 
destilaci alkoholu ještě neznali, takže 
v té době vařili hlavně pivo a medovinu 
a připravovali víno. 

Víno se k  nám dostalo ve starověku 
spolu s  Římany. První vinice byly za-
loženy na svazích Pálavských kopců 
a rozmachu se jim dostalo právě v době 
Velkomoravské říše.

A JAK SE V LÉTĚ STRAVUJEME MY?

Léto je především doba dovolených. 
Někteří zůstanou u  nás „doma“, ale 
mnozí se vydají do zahraničí. Pojďme 
se tedy podívat jaké gastronomickými 
zážitky nás čekají za hranicemi naší 
země. A  tentokrát zůstaneme pouze 
v Evropě. Řada lidí míří na jih k moři, 
takže začneme tam.

ITÁLIE

Italská kuchy-
ně patří mezi 
nejoblíbeněj-
ší. Jejím zá-
kladem jsou 
především zdravé a  čerstvé suroviny. 
Jednou z  nejdůležitějších jsou pomo-
dori (rajčata), což v přesném překladu 
znamená zlatá jablka. Dalšími nezbyt-
nými surovinami jsou olivový olej, 
mořské plody a také bylinky – bazalka 
a oregano. Chybět nemohou ani skvělé 
těstoviny, maso, výborné sýry, spousta 
zeleniny a také víno.

Jako překrm si můžete dát třeba vite-
llo tonato – tence nakrájené telecí plát-
ky s krémovou majonézovou omáčkou 
ochucenou tuňákem. Polévku mine-
strone (zeleninová polévka z  rajčat, 
fazolí, mrkve, cibule, celeru a další se-
zónní zeleniny) a jako hlavní chod těs-
toviny připravené na stovky různých 
způsobů a také maso nebo rybu. A jako 

sladkou tečku na závěr dezert tiramisu 
nebo panna cottu. A samozřejmě také 
skvělé italské víno.

ŘECKO

Také kuchyně slunného 
Řecka je velmi zdravá 
a  pestrá. I  zde tvoří zá-
klad olivový olej, rajča-
ta, cukety, artyčoky, oli-
vy, cibule, česnek a také 
ovčí a  kozí sýr. Z  masa 
pak především skopové, jehněčí, drů-
beží a samozřejmě čerstvé ryby. Chybět 
nesmějí ani čerstvé saláty a luštěniny.

Řekové mají poněkud jiné stravovací 
návyky, než máme my. Snídaní tvoří 
obvykle pečivo a  šálek kávy. Oběd se 
podává až mezi třetí a čtvrtou hodinou 
odpolední a  večeře kolem půl desáté 
a protáhne se často až dlouho do noci. 

A  jaké typické řecké speciality byste 
měli ochutnat? 

Například gyros – tenké plátky masa, 
které se odřezávají z masa napíchnuté-
ho na svislém grilu, kalamariu – kráje-
né obalované a osmažené sépie, barbu-
nu – ryby na roštu, keftedes – kuličky 
z  mletého hovězího masa, ochtapodi 
– chobotnice, sépie, dolmades – vin-
ný list plněný rýží a masem, zapečený 
s omáčkou z vajec a citrónu nebo tzat-
ziki – strouhaná okurka v  jogurtu, do-
chuceném česnekem.

Co se pití týče, tak pivo zde není příliš 
rozšířené. Pije se zde především stolní 
víno, ale také Metaxa. Jako aperitiv se 
podává tzv. ouzo (anýzovka) a  na zá-
věr pak řecká káva u  nás známá jako 
„turek“.

CHORVATSKO

Chorvatsko nabízí 
mnoho gurmán-
ských zážitků – rybí 
a masové speciality, 
sýry, sladké mouč-
níky i výborné víno.

Jedno z nejznámějších tradičních chor-
vatských jídel je tzv. peka. Jídlo se při-

Rok na vsi
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pravuje pod speciálním železným po-
klopem zasypaným žhavým uhlím. Pod 
pekou se nejčastěji připravuje maso, 
ale také mořské plody společně se ze-
leninou a  bramborami. Výsledkem je 
šťavnatý pokrm plný chuti. Klasickým 
jídlem je rybí guláš z  několika druhů 
ryb, mořských plodů, rajčat, bylinek 
a bílého vína. Tak jako guláš u nás, má 
i  tento mnoho variant a  každý region 
má svůj speciální recept. Mezi nejoblí-
benější pouliční jídla patří malé maso-
vé válečky z  mletého masa, podávané 
s nakrájenou cibulí, ajvarem a pita chle-
bem. Při slavnostních příležitostech se 
podává pašticada, což je hovězí maso 
marinované v octu, víně a koření, které 
se pomalu dusí několik hodin, aby zís-
kalo bohatou chuť. Pochutnat si můžete 
také na výborných ovčích sýrech nebo 
pršutu (sušená vepřová šunka). Mezi 
oblíbené sladké dezerty patří tzv. roža-
ta – karamelový puding z vajec, mléka 
a  cukru ochucený citronovou kůrou 
nebo likérem, který se podává studený. 

Ochutnat byste měli také chorvatské 
pivo, víno a tradiční rakiju, silnou ovoc-
nou pálenku, která se podává jako ape-
ritiv při slavnostních příležitostech.

FRANCIE

Francouzská gas-
tronomie byla za-
řazena na světový 
seznam nemateri-
álního kulturního 
dědictví USESCO. A skutečně, Francou-
zi si umí jídlo vychutnat. Dbají na čer-
stvost a  kvalitu především sezonních 
surovin, takže mají v  létě jiný jídelní-
ček než třeba na podzim.

A  na čem si můžete ve Francii po-
chutnat? Typickou polévkou je napří-
klad bisque (jemná krémová polévka 
z  korýšů), francouzská cibulačka po-
dávaná s krutóny a strouhaným sýrem 
nebo rybí polévka tzv. bouillabaissa.

Jako hlavní chod se podává hovězí po 
burgundsku, šneci vaření s  máslem, 
vínem, či vývary nebo také palačinky 
(crêpe), ať už se sladkou či slanou ná-
plní. A také pro nás možná trochu stra-
šidelná žabí stehýnka.

A  sladká tečka na závěr – koláč z  lis-
tového těsta s  plátky jablek nebo tzv. 
profiterolky což je obdoba našich větr-
níků, které jsou však menší a podávají 
se jako jednohubky. 

K  Francii také neodmyslitelně pat-
ří croissanty, bagety, fougasse (chléb 
zapečený se slaninou, olivami, sýrem 
nebo sušeným ovocem), kvalitní sýry 
z ovčího či kravího mléka a samozřej-
mě také skvělé víno.

A  z  horkých jižních zemí se přesuneme 
ochladit na sever.

ŠVÉDSKO

Zelenina a  su-
roviny typické 
pro jižní země 
se zde pěstují 
těžko, takže si 
ve Švédsku můžete pochutnat přede-
vším na losím či sobím mase nebo ry-
bích specialitách třeba ze sleďů nebo 
lososa. 

Typickým švédským jídlem jsou maso-
vé kuličky. Každá rodina má svůj tradič-
ní recept, který se předává z generace 
na generaci. Masové kuličky se podá-
vají přelité hnědou omáčkou a  zpra-
vidla se podávají s  bramborovou kaši 
a s brusinkami.

Dalšími specialitami je například losí 
guláš, marinovaný losos nebo brambo-
rový lívanec s vepřovým masem.

Velmi populární je ve Švédsku káva, 
a proto je země často označována jako 
země „kafařů“. Oblíbené jsou také al-
koholické nápoje – cider a pivo, jejichž 
nákup je však podstatně složitější než 
u nás.

NORSKO

Také norská ku-
chyně je založe-
na především na 
rybolovu, který 
zajišťuje dostatek ryb (lososi, sardin-
ky, makrely, tresky) a mořských plodů 
(krevety, krabi, ústřice). 

Krásné a  rozsáhlé lesy poskytují také 
dostatek zvěřiny.

Základní potravinou je chléb připra-
vovaný z celozrnné mouky, který často 
obsahuje i různá semena, ořechy nebo 
i olivy. 

Pro Nory je většinou jediným teplým 
jídlem večeře. Na snídani i  na oběd si 
nejčastěji dávají právě chléb s různými 
oblohami – s  masem, sýrem nebo jen 
s máslem. Národním jídlem je uzený lo-
sos připravený s míchanými vejci a ko-

prem podávaný na sendviči s hořčičnou 
omáčkou. Oblíbený je také tzv. gravlaks 
– losos marinovaný v cukru, soli, kopru 
a  brandy, servírovaný na toastech se 
smetanovou nebo hořčičnou omáčkou. 

Dalšími specialitami jsou naložené 
ryby nebo rybí karbanátky. Z masa jsou 
to pak různé guláše, steaky, karbanátky, 
vařené, dušené nebo uzené maso.

Také v Norsku je velmi oblíbená káva, 
ale také mléko a ovocné limonády. Al-
koholické nápoje se pijí především ve 
svátky. Typickým norským alkoholem 
je tzv. akevitt, což je kořeněná pálenka 
podávaná při slavnostních příležitos-
tech.

A HAJDY ZPÁTKY DOMŮ…

Letní strava je 
u nás různá. Ka-
ždý z nás má jiné 
chutě. Někdo 
upřednostňuje 
tučné, jiný libo-
vé, někdo slané 
a jiný sladké…

Tak jako tak, i  u  nás přijdou v  letních 
horkých měsících vhod jídla lehká 
a osvěžující, jako jsou studené polévky, 
různé saláty, ale i grilovaná masa či ze-
lenina. A určitě nikdo nepohrdne ovoc-
nými dezerty či zmrzlinou.

Čerstvé ovoce i  zelenina nám umožní 
připravit řadu kulinářských pokrmů, 
které potěší chuťové buňky i oko. 

A  kdy jindy si vychutnat „grilovačku“ 
a  skleničku lahodného vína než v  let-
ních měsících? K  čemuž samozřejmě 
patří také popovídání s přáteli či rodi-
nou. 

Zkrátka, taková pohodová letní idylka.

A KDYŽ SE ZIMA ZEPTÁ: „CO JSTE 
DĚLALI V LÉTĚ?“

No, co by. Připravovali jsme kompoty, 
džemy, marmelády, sirupy, čalamády, 
pesta…zavařovali jsme, mrazili jsme, 
sušili jsme…

Protože, kdo je 
v  létě připraven, 
není v  zimě pře-
kvapen.

Martina Mertová 
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www.metylovice.cz

Pro děti

Tajenka pro děti  - táborové znalosti
Řada z vás vyrazí o prázdninách na tábor. Vyzkoušejte si, jak byste obstáli v tábornických znalostech.

1. Oheň je jedním ze základů všech táborů. Poznáte jaký oheň je na obrázku číslo 1? 
2. A teď něco ze zdravovědy. Do jaké polohy pokládáme člověka, který je v bezvědomí, ale sám dýchá? Do…(doplňte)
3. Při tepenném krvácení přikládáme…(náplast, tlakový obvaz, stahovací obvaz)
4. Protišoková opatření tzv. "5T" jsou: tišení bolesti, ticho, tekutiny, transport a …(doplňte)
5. Poznáte uzel na obrázku? Používá se především v horolezectví, záchranářství a v jachtingu. Musí být však dobře uvázaný.
6. A poznáte tento uzel? Používá se ke zkrácení lana…
7. Teď něco ze znalostí našeho kraje. Víte jaká je nejvyšší hora Moravskoslezských Beskyd (1323 m)?
8. Na Hukvaldech se narodil významný hudební skladatel. Jedním z jeho děl je například opera Liška Bystrouška. 
    Napište jeho jméno a příjmení.
9. Kousek kůry tohoto stromu by neměl chybět v tzv. krabičce poslední záchrany. Jak se tento strom jmenuje?
10. Jedná se o národní strom České republiky. Napiště jeho rodový název.
11. A znáte turistické a topografické značky? Co nám ukazuje ta na obrázku č. 11? 12
12. Kde se budeme nacházet, když nám mapa ukáže tuto turistickou značku? Na…(doplňte)
13. Pokud se postavíte k mapě čelně, jakou světovou stranu budete mít po své pravé ruce?
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2. 7

3. 1

4. 4 9

5. 5

6. 6

7. 2

8. 13

9. 3

10. 12

11. 10

12. 11

13. 8 5

11 1
7

2 10

6

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Tajenku zašlete do 23.7.2026 na e-mail: zpravodaj.metylovice@seznam.cz nebo ji můžete vhodit do schránky OÚ  
umístěné u hlavního vchodu obecního úřadu. Ze správných luštitelů bude vylosován výherce drobné věcné ceny.
Správné znění tajenky v čísle 3/2026: SPORTUJEME. Výhercem je Adam Kopera.
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Gastronomický rok nejen na vsi - letní putování
Léto patří dovoleným, odpočinku a také kulinářským zážitkům. Vyzkoušejte si jak si poradíte s dnešní nejen gastronomickou  
tajenkou.

1. Co je tradičním masovým jídlem ve Švédsku, kde se recept na přípravu dědí z generaci na generaci?
2. Jak se říká tenkým plátkům masa odřezávaným z masa napíchnutého na svislém grilu?
3. Který kníže pozval na Moravu Cyrila a Metoděje?
4. Jak se nazývá tradiční italská polévka připravovaná z rajčat, fazolí, mrkve, celeru  a další sezónní zeleniny?
5. Co bylo nejčastějším pokrmem našich předků přiravovaného z obilí nebo luštěnin?
6. Co je jednou z nejdůležitějších surovin italské kuchyně? Nápověda - rajčata, v překladu zlatá jablka…
7. Jak se v Chorvatsku nazývá karamelový dezert dochucený citronovou kůrou nebo likérem?
8. V Norsku je velmi oblíbený losos marinovaný v cukru, soli, kopru a brandy. Jak se tento pokrm nazývá?
9. V které zemi se podává tradiční bramborový lívanec s vepřovým masem? Ve…(doplňte)
10. Jak se jmenuje chorvatské jídlo z masa naloženého v octu, víně a koření, které se podává při slavnostních příležitostech ?
11. Pro kterou zemi je typické bílé víno  Assyrtiko s chutí citrusů? Pro…(dolňte)
12. V Norsku se při slavnostních příležitostech podává kořeněná pálenka. Jak se tomuto alkoholovému nápoji říká?
13. Jak se nazývá nejznámější  chorvatské jídlo připravované pod speciálním železným poklopem zasypaným žhavými uhlíky?
14. Jak se říká ve Francii chlebu zapečenému se slaninou, olivami, sýrem nebo ovocem?
15. V Řecku se jako aperitiv podává anýzovka. Jak se tomuto alkoholickému nápoji říká?
16.  S Konstantinem přišel na Velkou Moravu…(doplňte)
17. Jak se říká francouzským sladkým jednohubkám podobným našim větrníkům?
18. Jak se nazývá italský předkrm - tence nakrájené telecí plátky s majonézovou omáčkou ochucenou tuňákem?
19. Jak se říká tradiční francouzské krémové polévce připravené z korýšů?
20. Jaké náboženství šířili na Velké Moravě Cyril a Metoděj?
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Tajenku zašlete do 23.7.2026 na e-mail: zpravodaj.metylovice@seznam.cz nebo ji můžete vhodit do schránky OÚ  
umístěné u hlavního vchodu obecního úřadu, ev. odevzdat přímo na OÚ v Metylovicích. Ze správných luštitelů
bude vylosován výherce drobné věcné ceny.
Správné znění tajenky 3/2026 JARNÍ BYLINKKA. Výhercem je Lucie Chlubnová.

Tajenka
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číslo 4/2026

Inzerce

774 22 88 30

Hodinový manžel Metylovice

www.hmmetylovice.cz

info@hmmetylovice.cz

Metylovice 607
739 49, Metylovice

704 826 832

Potřebujete něco opravit? Zavolejte
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Aktuální informace o kulturním, společenském a sportovním dění v Metylovicích jsou zveřejňovány na internetových stránkách 
https://metylovice.cz/aktuality

Akce červenec, srpen 
Kulturní, společenské, sportovní akce

sobota� 13.00 

4. 7.
60. ročník pohárové soutěže hasičských družstev,  
areál fotbalového hřiště

neděle� 14.00 

5. 7. Cyrilometodějská pouť, Čupek

neděle� 16.00 

19. 7. Rooster Riders, Hazard, Kósavá Deka, Handl - amfiteátr za školou

sobota� 16.00
8. 8. Wind - amfiteátr za školou

neděle 

9. 8. Metylovská pouť

neděle � 16.00 

16. 8. Ptačoroko, MH Session, Tieň (SK), Sakrapes - amfiteátr za školou

pátek

21. 8. Letní kino

neděle �  

23. 8. Memoriál Miloše Čupy a Mirka Bílka, volejbalové kurty

pátek 

28. 8. Letní ples na Čupku

sobota

29. 8. Myslivecké odpoledne, myslivecká chata

sobota, neděle 

14.00 - 16.00

Muzeum Metylovice
stálá expozice dokumentující slavnou historii řemenářství, vydělávání kůží a výroby
proslulého metylovického biče „Kožane město“

sobota, neděle 

14.00 - 16.00

Výstavní síň
Výstava obrazů malíře Jiřího Gregera "Co nevzala voda"
Výstava potrvá do 31.8.2026
Jiný termín možno dohodnout na telefonu 604 728 996


