									       Ostrava, 6. června 2017

Závody v orientačním běhu na Palkovických hůrkách se blíží

Víkend v polovině června bude patřit v oblasti Palkovických hůrek na Frýdecko-Místecku pro někoho možná neznámému sportu, který si však jistě zaslouží pozornost – jedná se o orientační běh. V sobotu 17. 6. a v neděli 18. 6. 2017 proběhnou v tomto místě závody, jejichž výsledek se započítává „orienťákům“ do žebříčku. „Závody, které pořádá Sportovní klub orientačního běhu Ostrava, jsou ale otevřené pro širokou veřejnost, tedy kohokoliv, kdo bude mít jen trochu chuť strávit ve sportovním duchu příjemné chvíle v přírodě,“ konstatuje předseda klubu Ing. Josef Juřeník.

Není vskutku se třeba děsit. Tratě jsou jak délkově, tak postavením kontrol, které je třeba na základě znalosti mapy najít (tedy mapová náročnost), určeny pro všechny věkové kategorie – od malých dětí, přes dospělé až po seniory. Každý si jistě vybere. Jen je třeba se včas odprezentovat, v sobotu od 8:30 do 10:30 hodin, v neděli od 8:00 do 9:00 hodin. Každý Vám v místě rád poradí a vše vysvětlí. 

Shromaždiště závodníků, ale i příchozích nadšenců a zájemců, je v prostorách rekreačního střediska Palkovické Hůrky (Palkovice 226, GPS: 49.6371000N, 18.2732000E). Více informací je možné dohledat na webových stránkách závodu: http://www.palkovickehurky2017.cz/. Zajímavé informace o tomto sportu si lze přečíst rovněž na stránkách pořádajícího oddílu: http://skob-ostrava.cz/ .

Zážitkem bude jistě již samotný pohyb v terénu, který je charakterizován jako horský, svažitý, se střední hustotou cest a různorodým porostem. Tato významná evropská lokalita nabízí rovněž možnosti pro turisty, takže po závodě nic nebrání v návštěvě vyhlídkových míst. Co více si přát...

Závody jsou pořádány za finančního přispění Moravskoslezského kraje. Poděkování za podporu patří rovněž vlastníkům lesa a všem, kteří akci podpořili. 

[bookmark: _GoBack]Nezbývá než ještě jednou pozvat všechny, které jsme jen trochu zaujali, na místo a doufat v příjemné počasí, které jistě dodá akci na atraktivitě. 
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